
 
 

 

 



Пояснительная записка 

 

Адаптированная образовательная программа по технологии для 3 класса составлена на 

основе следующих программ: 

  Примерные программы по учебным предметам. Начальная школа. Стандарты второго 

поколения. 1 – 4 классы: пособие для учителей общеобразовательных организаций/М: 

Просвещение, 2010 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. 

Подготовительный класс. 1—4 классы / А. А. Айдарбекова, В. М. Белов, В. В. 

Воронкова  и  др. — 8-е  изд. — М.:  Просвещение, 2013. «Программой специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений (для детей с задержкой психического 

развития), требованиями Адаптированной основной образовательной программы. 

 Авторская программа «Технология» авт. Н.И. Роговцева, С.В. Анащенкова (УМК 

«Школа России».) 

Рабочая программа по технологии разработана для 3-го класса, в котором в условиях 

инклюзии обучается 1 ребенок с задержкой психического развития, которым ПМПК рекомендовала 

обучение по адаптированной образовательной программе для детей с ЗПР, а так же дети со 

школьными трудностями различного характера, нуждающиеся в специальном сопровождении. 

Адаптированная рабочая программа построена с учетом особенностей развития детей с 

задержкой психического развития (ЗПР). Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной 

степени выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического развития 

(школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения. 

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп, либо неравномерное становление 

познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у 

обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия 

и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 

нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной 

и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 

поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 

нуждающихся при получении начального общего образования в систематической и комплексной 

(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. Различие структуры нарушения 

психического развития у обучающихся с ЗПР определяет необходимость многообразия 

специальной поддержки в получении образования и самих образовательных маршрутов, 

соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и направленных на 

преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью 

нарушения психического развития и неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Цели обучения:  

- приобретение личного опыта как основы обучения и познания; 

- приобретение первоначального опыта практической преобразовательной деятельности на 

основе овладения технологическими знаниями, технико-технологическими умениями и проектной 

деятельностью; 

- формирование позитивного эмоционально ценностного отношения к труду и людям труда. 

Задачи: 

- развивать моторные способности через овладение ручными многообразными операциями, 

влияющими на психофизиологические функции ребенка; 

- познакомить с видами материалов, их свойствами; 

- формировать умения выполнять заданий на воспроизведение образа. 

- формировать умения выстраивать последовательность создания поделки; 

- познакомить с народными ремеслами, видами декоративно-прикладного творчества; 



- развивать творческие способности учащихся, элементы технического и художественного 

мышления, конструкторские способности. 

- развивать способности ориентироваться в информации разного вида; 

- овладеть умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в 

учебной деятельности и повседневной жизни.  

- воспитывать трудолюбие, уважительное отношение к людям и результатам их труда, интерес 

к информационной и коммуникационной деятельности; практическое применение правил 

сотрудничества в коллективной деятельности. 

 

Планируемые результаты  

Личностные результаты: 

- Воспитание патриотизма, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю 

России.
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- Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий. 

- Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов. 

- Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения. 

- Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе. 

- Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

- Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

- Формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни. 

Метапредметные результаты: 

- Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления. 

- Освоение способов решения проблем  творческого и поискового характера. 

- Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 

- Использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач. 

- Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и 

интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и 

технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать 

изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета. 

- Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии 

с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах. 

- Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации 

по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям 

- Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение 

и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

- Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 
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курсивом выделены обязательные для всех учащихся результаты 



Предметные результаты: 

- Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда 

в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора профессии. 

- Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека. 

- Приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами 

ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; 

- Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных 

конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и 

организационных задач. 

- Приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и информационной 

среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных и проектных 

художественно-конструкторских задач. 

Учащиеся должны использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

- применение информации для решения различных задач; 

- выполнение домашнего труда ( самообслуживание, мелкий ремонт одежды); 

- соблюдение правил личной гигиены и использования безопасных приѐмов работы с 

материалами , инструментами; 

- создание различных предметов по собственному замыслу из  бумаги , природных и 

текстильных материалов, пластилина; 

- осуществление сотрудничества в совместной работе. 

 

Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда 

Ученик научится: Ученик получит 

возможность научиться: 

- называть современные профессии (в том 

числе профессии своих родителей) и 

 описывать их особенности; 

- понимать общие правила создания предметов 

рукотворного мира: соответствие изделия обстановке, 

удобство (функциональность), прочность, эстетическую 

выразительность и руководствоваться ими в своей 

продуктивной деятельности; 

- анализировать предлагаемую информацию, планировать 

предстоящую практическую работу, осуществлять 

корректировку хода практической работы, самоконтроль 

выполняемых практических действий; 

- организовывать свое рабочее место в зависимости от вида 

работы, выполнять доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда. 

- уважительно относиться к труду 

людей; 

- понимать культурно-

историческую ценность традиций, 

отраженных в предметном мире, и 

уважать их; 

- понимать особенности проектной 

деятельности, осуществлять под 

руководством учителя 

элементарную проектную 

деятельность в малых группах: 

разрабатывать замысел, искать пути 

его реализации, воплощать его в 

продукте; 

- демонстрировать отдельный 

продукт (изделия, комплексные 

работы, социальные услуги). 

Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты 

Ученик научится: Ученик получит 

возможность научиться: 

- на основе полученных представлений о многообразии 

материалов, их видах, свойствах, происхождений, 

практическом применении в 

жизни осознанно подбирать доступные в обработке 

материалов для изделий по декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам в соответствии с поставленной 

задачей; 

- отбирать и выполнять в зависимости от свойств 

- отбирать и выстраивать 

оптимальную технологическую 

последовательность реализации 

собственного или 

предложенного учителем замысла; 

- прогнозировать конечный 

практический результат и 

самостоятельно 



освоенных материалов оптимальные и 

доступные технологические приемы их ручной обработки 

при разметке деталей, их выделении 

и заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия; 

экономно расходовать используемые материалы; 

- применять приемы безопасной работы ручными 

инструментами: чертежными (линейка, угольник, циркуль), 

режущими (ножницы) и колющими (игла, шило); 

- выполнять символические действия моделирования и 

преобразования модели и работать с простейшими 

технической документацией: распознавать чертежи и 

эскизы, читать их и выполнять разметку с опорой на них; 

изготавливать плоскостные и объемные изделия по 

простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам. 

комбинировать художественнее 

тех- 

ноологии в соответствии с 

конструктивной или декоративно-

художественной задачей. 

Конструирование и моделирование 

- анализировать устройство изделия: выделять детали, их 

форму, определять взаимное расположение, виды 

соединения деталей; 

- решать простейшие задачи конструктивного характера по 

изменению вида и способа соединения деталей: на 

достраивание, придание новых свойств конструкции, а 

также другие доступные и сходные по сложности задачи (в 

том числе в интерактивных средах на компьютере); 

- изготавливать не сложные конструкции изделий по 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и 

доступным заданным условиям (в том числе в 

интерактивных средах на компьютере). 

- соотносить объемные 

конструкции, основанные на 

правильных геометрических 

формах, с изображениями их 

разверток; 

- создавать мысленный образ 

конструкции с целью решения 

определенной конструкторской 

задачи или передачи определенной 

художественно-эстетической 

информации, воплощать этот образ 

в материале. 

Практика работы на компьютере 

Ученик научится: Ученик получит 

возможность научиться: 

- соблюдать безопасные приѐмы труда, пользоваться 

персональным компьютером для воспроизведения и поиска 

необходимой информации в ресурсе компьютера, для 

решения доступных конструкторско-технологических 

задач; 

- использовать простейшие приѐмы работы с готовыми 

электронными ресурсами: активировать, читать 

информацию, выполнять задания; 

- создавать небольшие тексты, иллюстрации к устному 

рассказу, используя редакторы текстов и презентаций. 

- пользоваться доступными 

приѐмами работы с готовой 

текстовой, визуальной, звуковой 

информацией в сети Интернет, а 

также познакомиться с доступными 

способами еѐ получения, хранения, 

переработки. 

 

Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса 

Программа «Технология 1-4» 

Н.И. Роговцева, С.В. Анащенкова. 

Учебники  

3. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В.Технология: Учебник: 3 класс. 

Рабочие тетради  

3. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В.  

Технология: Рабочая тетрадь: 3 класс. 

Методические пособия для учителя: 

Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. Уроки технологии: 3 класс. 

 



Содержание тем учебного курса
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Здравствуй, дорогой друг. Как работать с учебником. Путешествуем по городу. Повторение 

изученного в предыдущих классах. Особенности содержания учебника 3 класса. Деятельность 

человека в культурно-исторической среде, в инфраструктуре современного города. 

Профессиональная деятельность человека в городской среде. 

Человек и Земля 

Архитектура.Основы черчения. Выполнение чертежа и масштабирование при изготовлении 

изделия. Объемная модель дома. Оформление изделия по эскизу. 

Городские постройки.Назначение городских построек, их архитектурные особенности. 

Объемная модель телебашни из проволоки. 

Парк.Природа в городской среде. Профессии, связанные с уходом за растениями в городских 

условиях. Композиция из природных материалов. Макет городского парка. 

Проект «Детская площадка». 

Алгоритм построения деятельности в проекте, выделение этапов проектной 

деятельности. Создание тематической композиции, оформление изделия. Презентация результатов 

проекта, его защита. 

Ателье мод. Одежда. Пряжа и ткани.Виды и модели одежды. Школьная форма и спортивная 

форма. Ткани, из которых изготавливают разные виды одежды. Предприятие по пошиву одежды. 

Выкройка платья. Виды и свойства тканей, пряжи. Природные и химические волокна. Способы 

украшения одежды - вышивка, монограмма. Правила безопасной работы с иглой. Различные виды 

швов с использованием пяльцев. Техника выполнения стебельчатого шва.Аппликация. Виды 

аппликации. Алгоритм выполнения аппликации. 

Изготовление тканей. 

Технологический процесс производства тканей. Производство полотна ручным способом. 

Прядение, ткачество, отделка. Виды плетения в ткани (основа, уток). Гобелен, технологический 

процесс его создания. Изготовление гобелена по образцу. Сочетание цветов в композиции. 

Вязание.История вязания. Способы вязания. Виды и назначение вязаных вещей. 

Инструменты для ручного вязания - крючок и спицы. Правила работы вязальным крючком. Приемы 

вязания крючком. 

Одежда для карнавала.Проведение карнавала в разных странах. Особенности карнавальных 

костюмов из подручных материалов. Выкройка. Крахмал, его приготовление. Крахмаление тканей. 

Работа с тканью. Изготовление карнавального костюма. 

Бисероплетение.Виды бисера. Свойства бисера и способы его использования. Виды изделий 

из бисера. Материалы, инструменты и приспособления для работы с бисером. Леска, ее свойства и 

особенности. 

Кафе. 

Знакомство с работой кафе. Профессиональные обязанности повара, кулинара, официанта. 

Правила поведения в кафе. Выбор блюд. Способы определения массы продуктов при помощи 

мерок. 

Работа с бумагой, конструирование модели весов. 

Фруктовый завтрак. 

Приготовление пищи. Кухонные инструменты и приспособления. Способы приготовления 

пищи (без термической обработки и с термической обработкой). Меры безопасности при приго-

товлении пищи. Правила гигиены при приготовлении пищи. Рецепты блюд. 

Освоение способов приготовления пищи. Приготовление блюда по рецепту и определение 

его стоимости. 

Колпачок-цыпленок. 

Сервировка стола к завтраку. Сохранение блюда теплым. Свойства синтепона. Работа с 

тканью. Изготовление колпачка для яиц. 

Салфетница.Особенности сервировки праздничного стола. Способы складывания салфеток. 

Изготовление салфеток для украшения праздничного стола с использованием симметрии. 

                                                           
2
курсивом выделены обязательные для всех учащихся темы 



Магазин подарков.Виды магазинов. Особенности работы магазина. Профессии людей, 

работающих в магазине (кассир, кладовщик, бухгалтер). Информация об изделии (продукте) на 

ярлыке. 

Золотистая соломка.Работа с природными материалами. Свойства соломки. Ее 

использование в декоративно-прикладном искусстве. Технология подготовки соломки - холодный и 

горячий способы. Изготовление аппликации из соломки. Учет цвета, фактуры соломки при 

создании композиции. 

Упаковка подарков.Значение подарка для человека. Правила упаковки и художественного 

оформления подарков. Основы гармоничного сочетания цветов при составлении композиции. 

Оформление подарка в зависимости от того, кому он предназначен. Учет при выборе оформления 

подарка его габаритных размеров и назначения. 

Автомастерская.Знакомство с историей создания и устройством автомобиля. Работа с 

картоном. Построение развертки при помощи вспомогательной сетки. Технология 

конструирования объемных фигур. 

Создание объемной модели грузовика из бумаги. Тематическое оформление изделия. 

Человек и вода 

Мосты.Мост, путепровод, виадук. Виды мостов, их назначение. Конструктивные 

особенности мостов. Моделирование. Изготовление модели висячего моста. Раскрой деталей из 

картона. Работа с различными материалами. Соединение деталей - натягивание нитей. 

Водный транспорт.Виды водного транспорта.Проект «Водный транспорт». 

Проектная деятельность. Работа с бумагой. Заполнение технологической карты. 

Человек и воздух 

Зоопарк.История возникновения зоопарков в России. Бионика. Искусство оригами. Техники 

оригами. Мокрое складывание. Условные обозначения техники оригами. 

Человек и информация 

Получать необходимую информацию об объекте деятельности, используя рисунки, схемы, 

эскизы, чертежи (на бумажных и электронных носителях); Простейшие приемы поиска 

информации: по ключевым словам, каталогам. 

Источники и приемы информации 

Овладение первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, хранения 

информации, использования компьютера; поиск (проверка) необходимой информации в словарях, 

каталоге библиотеки. 

Искусственные и естественные источники информации.  

Определение искусственной и естественной информации. Овладение умениями различать 

источники естественной и искусственной информации 

Носители информации 

В качестве компьютерного практикума можно предложить учащимся посмотреть 

электронную энциклопедию «Кирилл и Мефодий» на компакт-диске (или любую другую). Учитель 

может заранее просмотреть ее и придумать задание по поиску информации на какую-либо тему. 

Можно предложить детям обучающую программу по носителям информации. Учитель может также 

предложить учащимся в качестве практикума выполнить задание в графическом редакторе (напри-

мер, изобразить компьютер). 

Что мы знаем о компьютере 

Для организации компьютерного практикума можно использовать прилагаемый в комплекте 

компакт-диск с клавиатурным тренажером или тренажером мыши. Если учащиеся владеют мышью 

и клавиатурой, можно предложить им выполнить задание в одном из редакторов (текстовом или 

графическом). 

Немного истории о действиях с информацией 

История о действиях с информацией.Сбор информации 

Простейшие приемы поиска информации: по ключевым словам, каталогам. Овладение 

первоначальными умениями передачи, поиска, преобразования, хранения информации, 

использования компьютера; поиск (проверка) необходимой информации в словарях, каталоге 

библиотеки. 

Представление информации. Представление информации в знаковой форме, графической, 

числовой, звуковой. Представление информации на различных носителях 



Кодирование информации. Кодирование текстовой информации с помощью различных 

кодовых систем. 

Декодирование информации. Декодирование информации из различных кодовых систем. 

Хранение информации. Хранение информации на различных носителях. Хранение информации в 

памяти человека, человечества. 



№ Тема урока Тип 

урока 

Виды деятельности (элементы содержания, контроль) 

Основная группа Дети с ОВЗ (коррекционная работа) 

1 четверть  

1 Как работать с 

учебником. 

Путешествуем по городу. 

Урок 

введения в 

новую тему. 

Отвечать на вопросы по материалу, изученному в предыдущих 

классах (о материалах и их свойствах, инструментах и правилах 

работы с ними). 

Осмысливать понятия « городская инфраструктура», «маршрутная 

карта», «экскурсия», «экскурсовод». Объяснять новые понятия. 

Создавать и использовать карту маршрута путешествия. 

Прогнозировать и планировать процесс освоения умений и навыков 

при изготовлении изделий. 

Отвечать на вопросы по материалу, изученному 

в предыдущих классах  

(о материалах и их свойствах, инструментах и 

правилах работы с ними). 

 

2 Архитектура. Изделие: 

«Дом». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Находить и отбирать информацию, необходимую для изготовления 

изделия, объяснять новые понятия. Овладевать основами черчения и 

масштабирования М 1:2 и М 2:1, выполнять разметку при помощи 

шаблона, симметричного складывания. 

Сравнивать эскиз и технический рисунок, свойства различных 

материалов, способы использования инструментов в бытовых 

условиях и в учебной деятельности. 

Анализировать линии чертежа, конструкции изделия. 

Соотносить назначение городских построек с их архитектурными 

особенностями. Находить отдельные элементы архитектуры. 

Выбирать способы крепления скотчем или клеем. 

Осваивать правила безопасной работы ножом при изготовлении 

изделия. 

Овладевать основами черчения и 

масштабирования М 1:2 и М 2:1. Выбирать 

способы крепления скотчем или клеем. 

Осваивать правила безопасной работы ножом 

при изготовлении изделия. 

3 Городские постройки. 

Изделие: «Телебашня» 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Сопоставлять назначение городских построек с их архитектурными 

особенностями. Осваивать правила работы с новыми инструментами, 

сравнивать способы их применения в бытовых условиях и учебной 

деятельности. Наблюдать и исследовать особенности работы с 

проволокой, делать выводы о возможности применения проволоки в 

быту. Организовывать рабочее место. Выполнять технический 

рисунок для конструирования модели телебашни из проволоки. 

Применять при изготовлении изделия правила безопасной работы 

новыми инструментами: плоскогубцами, острогубцами – и способы 

работы с проволокой (скручивание, сгибание, откусывание). 

Осваивать правила работы с новыми 

инструментами, сравнивать способы их 

применения в бытовых условиях и учебной 

деятельности. Наблюдать и исследовать 

особенности работы с проволокой. 

 

4 Парк.  

Изделие: «Городской 

парк». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Анализировать, сравнивать профессиональную деятельность 

человека в сфере городского хозяйства и ландшафтного дизайна. 

Определять назначение инструментов для ухода за растениями. 

Составлять самостоятельно эскиз композиции. На основе анализа 

эскиза планировать изготовление изделия, выбирать природные 

материалы, отбирать необходимые инструменты, определять приемы 

и способы работы с ними. 

Применять знания о свойствах природных материалов, выполнять из 

Выполнять из природных материалов, 

пластилина и бумаги объемную аппликацию на 

пластилиновой основе. 



природных материалов, пластилина и бумаги объемную аппликацию 

на пластилиновой основе. 

5 Проект «Детская 

площадка». 

Изделие: «Качалка». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Применять на практике алгоритм организации деятельности при 

реализации проекта, определять этапы проектной деятельности. С 

помощью учителя заполнять технологическую карту и 

контролировать с ее помощью последовательность выполнения 

работы. Анализировать структуру технологической карты, 

сопоставлять технологическую карту с планом изготовления изделия, 

алгоритмом построения деятельности в проекте, определенным по 

рубрике «Вопросы юного технолога». 

Распределять роли и обязанности для выполнения проекта. 

Проводить оценку этапов работы и на ее основе корректировать свою 

деятельность. 

Создавать объемный макет из бумаги. Применять приемы работы с 

бумагой. Размечать детали по шаблону, выкраивать их при помощи 

ножниц, соединять при помощи клея. Применять при изготовлении 

деталей умения работать ножницами, шилом, соблюдать правила 

безопасной работы с ними. 

Составлять и оформлять композицию.  

Создавать объемный макет из бумаги. 

Применять приемы работы с бумагой. Размечать 

детали по шаблону, выкраивать их при помощи 

ножниц, соединять при помощи клея. 

 
6 Проект «Детская 

площадка». 

Изделие: «Песочница» 

Урок-проект. 

7 Ателье мод. Изделие: 

«Строчка стебельчатых 

стежков».  

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Соотносить вид одежды с видом ткани, из которой она изготовлена. 

Делать вывод о том. Что выбор ткани для изготовления одежды 

определяется назначением одежды (для школьных занятий, для 

занятий физической культурой и спортом, для отдыха и т.д.). 

Определять, какому изделию соответствует предложенная в учебнике 

выкройка. 

Сравнивать свойства пряжи и ткани. Определять виды волокон и 

тканей, рассказывать о способах их производства. Осваивать 

алгоритм выполнения стебельчатых и петельных стежков. Различать 

виды аппликации, использовать их для украшения изделия, 

исследовать особенности орнамента в национальном костюме.  

Осваивать алгоритм выполнения стебельчатых 

и петельных стежков. 

8 Ателье мод. Изделие: 

«Строчка петельных 

стежков». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

9 Изготовление тканей. 

Изделие: «Гобелен». 

Урок-

практика. 

Анализировать и различать виды тканей и волокон. Сравнивать 

свойства материалов: пряжи и ткани. Осваивать технологию ручного 

ткачества, создавать гобелен по образцу. Выполнять работу по плану 

и иллюстрациям в учебнике. Осуществлять самоконтроль и 

взаимоконтроль и корректировать работу над изделием. 

Осуществлять разметку по линейке и шаблону, использовать правила 

безопасности при работе шилом, ножницами. Самостоятельно 

создавать эскиз и на его основе создавать схему узора, подбирать 

цвета для композиции, определять или подбирать цвет основы и утка 

и выполнять плетение.  

Сравнивать свойства материалов: пряжи и 

ткани. Осваивать технологию ручного 

ткачества, создавать гобелен с помощью 

учителя. Использовать правила безопасности 

при работе шилом, ножницами.  

10 Вязание. Изделие: 

«Воздушные петли». 

Урок-

практика. 

Осваивать технику вязания воздушных петель крючком. 

Использовать правила работы крючком при выполнении воздушных 

Осваивать технику вязания воздушных петель 

крючком. Использовать правила работы 



петель. Систематизировать сведения о видах ниток. Подбирать 

размер крючков в соответствии с нитками для вязания. Осваивать 

технику вязания цепочки из воздушных петель. Самостоятельно или 

по образцу создавать композицию на основе воздушных петель. 

Анализировать, сравнивать и выбирать материалы, необходимые для 

цветового решения композиции. 

Самостоятельно составлять план работы на основе слайдового и 

текстового планов, заполнять с помощью учителя технологическую 

карту и соотносить ее с планом работы. 

крючком при выполнении воздушных петель.  

 

11 Одежда для карнавала. 

Изделие: «Кавалер», 

«Дама». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Сравнивать особенности произведения карнавала в разных странах. 

Определять и выделять характерные особенности карнавального 

костюма, участвовать в творческой деятельности по созданию 

эскизов карнавальных костюмов. Осваивать способ приготовления 

крахмала. Исследовать  свойства крахмала, обрабатывать при 

помощи его материал. Работать с текстовым и слайдовым планами, 

анализировать и сравнивать план создания костюмов, предложенный 

в учебнике, выделять и определять общие этапы и способы 

изготовления изделия с помощью учителя. Использовать умение 

работать с шаблоном, осваивать и применять на практике умение 

работать с выкройкой и выполнять разные виды стежков (косые и 

прямые) и шов «через край». Соблюдать правила работы с 

ножницами и иглой. Выполнять украшение изделий по собственному 

замыслу. 

Осваивать способ приготовления крахмала. 

Использовать умение работать с шаблоном, 

осваивать и применять на практике умение 

работать с выкройкой и выполнять разные виды 

стежков (косые и прямые) и шов «через край». 

Соблюдать правила работы с ножницами и 

иглой. Выполнять украшение изделий по 

собственному замыслу. 

12 Бисероплетение. Изделие: 

«Браслетик», «Цветочки». 

Урок-

практика. 

Находить и отбирать информацию о бисере, его видах и способах 

создания украшений из него. Составлять рассказ по полученной 

информации и на основе собственного опыта. Сравнивать и 

различать виды бисера. Знать свойства и особенности лески, 

использовать эти знания при изготовлении изделий из бисера. 

Осваивать способы и приемы работы с бисером. Подбирать 

необходимые материала, инструменты и приспособления для работы 

с бисером. Соотносить схему изготовления изделия с текстовым и 

слайдовым планами. Выбирать для изготовления изделия план, 

контролировать и корректировать выполнение работы по этому 

плану.  

Сравнивать и различать виды бисера.  

13 Кафе. Изделие: «Весы». Урок-

практика. 

Объяснять значение слов «меню», «порция», используя текст 

учебника и собственный опыт. Составлять рассказ о 

профессиональных обязанностях повара, кулинара, официанта, 

используя иллюстрации учебника и собственный опыт. Понимать 

назначение инструментов и приспособлений для приготовления 

пищи.  

Определять массу продуктов при помощи весов и мерок. 

Использовать таблицу мер веса продуктов. Выполнять 

Соблюдать правила безопасного обращения с 

инструментами. 

Проверять изделие в действии.  



самостоятельно раскрой деталей изделия по шаблону и оформлять 

изделие по собственному замыслу. Осваивать сборку подвижных 

соединений при помощи шила, кнопки, скрепки. Экономично и 

рационально использовать материалы, соблюдать правила 

безопасного обращения с инструментами. 

14 Фруктовый завтрак. 

Изделие: «Фруктовый 

завтрак». 

Урок-

практика. 

Объяснять значение слов «рецепт», «ингредиенты», используя текст 

учебника и собственный опыт. Выделять основные этапы и называть 

меры безопасности при приготовлении пищи. Анализировать рецепт, 

определять ингредиенты, необходимые для приготовления блюда, и 

способ его приготовления. Рассчитывать стоимость готового 

продукты.  

Готовить простейшие блюда по рецептам в классе без термической 

обработки и дома с термической обработкой под руководством 

взрослого. Соблюдать меры безопасности при приготовлении пищи. 

Соблюдать правила гигиены при приготовлении пищи. Участвовать в 

совместной деятельности под руководством учителя: анализировать 

рецепт блюда, выделять и планировать последовательность его 

приготовления, распределять обязанности, оценивать 

промежуточные этапы, презентовать приготовленное блюдо по 

специальной схеме и оценивать его качество. 

Готовить простейшие блюда по рецептам в 

классе без термической обработки и дома с 

термической обработкой под руководством 

взрослого. Соблюдать меры безопасности при 

приготовлении пищи. Соблюдать правила 

гигиены при приготовлении пищи.  

15 Работа с тканью. Изделие: 

«Копачок-цыпленок». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Осваивать правила сервировки стола к завтраку. Анализировать план 

работы по изготовлению изделия и заполнять на его основе 

технологическую карту. Выполнять разметку деталей изделия с 

помощью линейки. Изготавливать выкройку. Самостоятельно 

выполнять раскрой деталей. Использовать освоенные виды строчек 

для соединения деталей изделия. Оформлять изделие по 

собственному замыслу. Соблюдать правила экономного 

расходования материала. Рационально организовывать рабочее 

место. 

Знакомиться на практическом уровне с понятием «сохранение тепла» 

и со свойствами синтепона. 

Осваивать правила сервировки стола к завтраку. 

Выполнять разметку деталей изделия с 

помощью линейки. Оформлять изделие по 

собственному замыслу.  

 

16 Бутерброды. Изделие: 

«Радуга на шпажке». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Осваивать способы приготовления холодных закусок. Анализировать 

рецепты закусок, выделять их ингредиенты, называть необходимые 

для приготовления блюд инструменты и приспособления. Определять 

последовательность приготовления закусок. Сравнивать изделия по 

способу приготовления и необходимым ингредиентам. Готовить 

закуски в группе, самостоятельно распределять обязанности в группе, 

помогать друг другу при изготовлении изделия. Выделять из плана 

работы свои действия. Соблюдать при изготовлении изделия правила 

приготовления пищи и правила гигиены. Сервировать стол 

закусками. Презентовать изделие. 

Осваивать способы приготовления холодных 

закусок. Сравнивать изделия по способу 

приготовления и необходимым ингредиентам. 

Готовить закуски в группе. Соблюдать при 

изготовлении изделия правила приготовления 

пищи и правила гигиены.  

17 Салфетница. Изделие: Урок- Использовать в работе знания о симметричных фигурах, симметрии. Использовать изготовленное изделие для 



«Способы складывания 

салфеток». 

практика. Выполнять раскрой деталей на листе, сложенном гармошкой. 

Самостоятельно оформлять изделие. Использовать изготовленное 

изделие для сервировки стола. Осваивать правила сервировки стола. 

сервировки стола. Осваивать правила 

сервировки стола. 

18 Магазин подарков. 

Изделия: «Брелок для 

ключей» 

 Находить на ярлыке информацию о продукте, анализировать ее и 

делать выводы. Обосновывать выбор товара. 

Использовать приемы приготовления соленого теста, осваивать 

способы придания ему цвета. Сравнивать свойства соленого теста со 

свойствами других пластичных материалов (пластилина и глины). 

Применять приемы работы и инструменты для создания изделий из 

соленого теста. Самостоятельно организовывать рабочее место. 

Выполнять  самостоятельно разметку деталей по шаблону, раскрой и 

оформление изделия. Применять правила работы с шилом. 

Использовать правила этикета при вручении подарка. 

Находить на ярлыке информацию о продукте, 

анализировать ее.  

Применять правила работы с шилом. 

Использовать правила этикета при вручении 

подарка. 

19 Золотистая соломка. 

Изделие: «Золотистая 

соломка». 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Осваивать способы подготовки и приемы работы с новым природным 

материалом – соломкой. Использовать технологию подготовки 

соломки для изготовления изделия. Составлять композицию с учетом 

особенностей соломки, подбирать материал по цвету, размеру. 

Анализировать план работы по созданию аппликации из соломки, на 

его основе заполнять технологическую карту. Выполнять раскрой 

деталей по шаблону. 

Использовать правила этикета при вручении подарка. 

Осваивать способы подготовки и приемы 

работы с новым природным материалом – 

соломкой. Наблюдать и исследовать его 

свойства и особенности использования в 

декоративно-прикладном искусстве.  

20 Упаковка подарков. 

Изделие «Упаковка 

подарков» 

Урок-

практика. 

Осваивать правила упаковки и художественного оформления 

подарков. Соотносить выбор оформления, упаковки подарка  с 

возрастом и полом того, кому он предназначен, с габаритами подарка 

и его назначением. 

Использовать для оформления подарка различные материалы, 

применять приѐмы и способы работы с бумагой. Соотносить размер 

подарка с размером упаковочной бумаги. 

Осваивать приѐм соединения деталей при помощи скотча. 

Анализировать план работы по изготовлению изделия, на его основе 

корректировать и контролировать изготовление изделия. Оформлять 

изделие по собственному замыслу, объяснять свой замысел при 

презентации упаковки 

Осваивать правила упаковки и художественного 

оформления подарков. Использовать для 

оформления подарка различные материалы, 

применять приѐмы и способы работы с бумагой. 

Соотносить размер подарка с размером 

упаковочной бумаги. 

Осваивать приѐм соединения деталей при 

помощи скотча. 

 

21 Автомастерская 

Изделие: «Фургон 

«Мороженое» 

 

Урок-

практика. 

Находить информацию об автомобилях в разных источниках, срав-

нивать, отбирать  и представлять  необходимую информацию. 

Анализировать внутреннее устройство автомобиля по рисункам в 

учебнике и определять  его основные конструктивные особенности. 

Осваивать технологию конструирования 

объѐмных фигур. Анализировать конструкцию изделия по 

иллюстрации учебника и составлять план изготовления изделия. 

Создавать объѐмную модель реального предмета, соблюдая основные 

его пара- 

Осваивать технологию конструирования 

объѐмных фигур.  

Применять приѐмы работы с бумагой. 



метры (игрушка-автомобиль). Самостоятельно оформлять изделия в 

соответствии с назначением (фургон «Мороженое»). 

 

22 Грузовик  

Изделия: «Грузовик», 

«Автомобиль». 

Практическая работа: 

«Человек и земля» 

Урок-

практика. 

Осваивать новые способы соединения деталей: подвижное и 

неподвижное. Сравнивать   алгоритмы сборки различных видов 

автомобилей из 

конструктора. Презентовать готовое изделие, использовать рубрику 

«Вопросы юного технолога» 

Сравнивать   алгоритмы сборки различных 

видов автомобилей из 

конструктора.  

23 Мосты. Изделие: «Мост». Урок-

практика. 

Находить и отбирать информацию о конструктивных особенностях 

мостов. Создавать модель висячего моста с соблюдением его 

конструктивных особенностей. Анализировать и выделять основные 

элементы реального объекта, которые необходимо перенести при 

изготовлении модели. Выполнять чертеж деталей и разметку при 

помощи шила. Осваивать и использовать новые виды соединений 

деталей (натягивание нитей). Самостоятельно оформлять изделие. 

 

Осваивать и использовать новые виды 

соединений деталей (натягивание нитей).  

 

24 Водный транспорт 

Изделия: «Яхта», 

«Баржа» (по выбору 

учителя) 

 

Урок изу-

чения нового 

материала. 

Выбирать модель (яхта и баржа) для проекта, обосновывать свой 

выбор, оценивать свои возможности. Самостоятельно 

организовывать    свою   деятельность   в   проекте:   анализировать 

конструкцию, заполнять технологическую карту, определять после-

довательность операций. Яхта: самостоятельно выполнять раскрой 

деталей по шаблону, проводить сборку и оформление изделия, 

использовать приемы работы с бумагой, создавать модель яхты с 

сохранением объѐмной конструкции. Баржа: выполнять подвижное и 

неподвижное соединение деталей. Презентовать готовое изделие. 

Осуществлять самоконтроль и самооценку работы. 

Использовать приемы работы с бумагой, 

создавать модель яхты с сохранением объѐмной 

конструкции. Баржа: выполнять неподвижное 

соединение деталей.  

25 Проект: Океанариум 

Изделие: «Осьминоги и 

рыбки». Практическая 

работа: «Мягкая 

игрушка» 

Урок-проект. Составлять рассказ об океанариуме и его обитателях на основе мате-

риала учебника. Различать виды мягких игрушек. Знакомиться с пра-

вилами и последовательностью работы над мягкой игрушкой. 

Осваивать технологию создания мягкой игрушки из подручных мате-

риалов. Соотносить формы морских животных с формами предметов, 

из которых изготавливаются мягкие игрушки. Подбирать из 

подручных средств материалы для изготовления изделия, -находить 

применение старым вещам. Использовать стежки и швы, освоенные 

на предыдущих уроках. Соблюдать правила работы иглой. Совместно 

оформлять композицию из осьминогов и рыбок 

Знакомиться с правилами и 

последовательностью работы над мягкой 

игрушкой. Осваивать технологию создания 

мягкой игрушки из подручных материалов.. 

Соблюдать правила работы иглой.  

26 Фонтаны 

Изделие: «Фонтам». 

Практическая работа: 

«Человек и вода» 

Урок-

практика. 

 Изготавливать объѐмную модель фонтана из пластичных материалов 

по заданному образцу. 

Различать виды фонтанов; уметь применять правила работы с 

пластичными материалами. 

Учиться изготавливать объѐмную модель 

фонтана из пластичных материалов по 

заданному образцу. 

 

27 Зоопарк. Изделие: 

«Птицы». 

Урок-

практика. 

Анализировать иллюстративный ряд, сравнивать различные техники 

создания оригами, обобщать информацию об истории возникновения 

Осваивать условные обозначения техники 

оригами.  



искусства оригами и его использовании. 

Осваивать условные обозначения техники оригами. Соотносить 

условные обозначения со слайдовым и текстовым планами. 

Осваивать приемы сложения оригами, понимать их графическое 

изображение. Определять последовательность выполнения операций, 

используя схему. Самостоятельно составлять план изготовления 

изделия. Самостоятельно выполнять работу по схеме, соотносить 

знаковые обозначения с выполняемыми операциями по сложению 

оригами.   

Осваивать приемы сложения оригами, понимать 

их графическое изображение.  

28 Вертолетная площадка 

Изделие: «Вертолѐт 

«Муха» 

Урок-

практика. 

Анализировать образец изделия, сравнивать его с конструкцией ре-

ального объекта (вертолѐта). Определять и называть основные детали 

вертолѐта. Определять материалы и инструменты, необходимые для 

изготовления модели вертолѐта. Самостоятельно анализировать план 

изготовления изделия. Применять приѐмы работы с разными матери-

алами и инструментами, приспособлениями. Выполнять разметку де-

талей по шаблону, раскрой ножницами. Оценивать качество 

изготовленного изделия по заданным критериям. Составлять рассказ 

для презентации изделия 

Определять материалы необходимые для 

изготовления модели вертолѐта. Выполнять 

разметку деталей по шаблону, раскрой 

ножницами.  

29 Воздушный шар 

Изделие: «Воздушный 

шар». 

Украшаем город 

(материал рассчитан на 

внеклассную 

деятельность) Изделия: 

«Композиция «Клоун». 

Практическая работа: 

«Человек и воздух» 

Урок-

практика. 

Осваивать и применять технологию изготовления изделия из папье-

маше, создавать изделия в этой технологии. Подбирать бумагу для 

изготовления изделия «Воздушный шар», исходя из знания свойств 

бумаги. Составлять на основе плана технологическую карту. Контро-

лировать изготовление изделия на основе технологической карты. Са-

мостоятельно выполнять раскрой деталей корзины. Оценивать гото-

вое изделие и презентовать работу. 

Создавать украшения из воздушных шаров для помещения. 

Применять способы соединения деталей при помощи ниток и скотча. 

Соблюдать пропорции при изготовлении изделия. Соотносить форму 

шаров с деталью конструкции изделия, выбирать шары по этому 

основанию. Создавать тематическую композицию 

Осваивать и применять технологию 

изготовления изделия из папье-маше, создавать 

изделия в этой технологии.  

30 Переплетная мастерская 

Изделие: «Переплѐтные 

работы» 

 

Урок-

практика. 

Осуществлять поиск информации о книгопечатании из разных ис-

точников, называть основные этапы книгопечатания, характеризовать 

профессиональную деятельность печатника, переплѐтчика. -

Анализировать составные элементы книги, использовать эти знания 

для работы над изделием. Осваивать технику переплѐтных работ, 

способ переплѐта листов в книжный блок для «Папки достижений». 

Самостоятельно составлять технологическую карту, использовать 

план работы. Использовать приѐмы работы с бумагой, ножницами 

Осваивать технику переплѐтных работ, способ 

переплѐта листов в книжный блок для «Папки 

достижений». Использовать приѐмы работы с 

бумагой, ножницами 

31 Почта. Изделие 

«Заполняем бланк» 

Урок-

практика. 

Осуществлять поиск информации о способах общения и передачи 

информации. Анализировать и сравнивать различные виды почтовых 

отправлений, представлять процесс доставки почты. Отбирать ин-

формацию и кратко излагать еѐ. Составлять рассказ об особенностях 

Осваивать способы заполнения бланка 

телеграммы, использовать правила 

правописания 



работы почтальона и почты, использовать материал учебника и 

собственные наблюдения. Осваивать способы заполнения бланка те-

леграммы, использовать правила правописания 

32-33 Кукольный театр 

Проект «Готовим 

спектакль» 

Изделие: «Кукольный 

театр» 

Урок-проект. Отбирать необходимую информацию и на еѐ основе составлять 

рассказ о театре. Осмыслять этапы проекта и проектную докумен-

тацию. Оформлять документацию проекта. Использовать навыки 

работы с бумагой, тканью, нитками. Создавать модели пальчиковых 

кукол для спектакля, оформлять их по собственному эскизу. 

Самостоятельно выбирать способы оформления изделия. Распреде-

лять  в группе обязанности при изготовлении кукол для спектакля.  

Использовать навыки работы с бумагой, 

тканью, нитками.  

34 Афиша 

Изделие «Афиша» 

Урок-

практика. 

Анализировать способы оформления афиши, определять особенности 

еѐ оформления. Осваивать правила набора текста. Осваивать работу с 

программой MicrosoftOfficeWord.   Создавать и сохранять документ в 

программе MicrosoftWord, форматировать и печатать документ. 

Выбирать картинки для оформления афиши. На основе заданного 

алгоритма создавать афишу и программку для кукольного спектакля. 

Проводить презентацию проекта «Кукольный спектакль» 

Осваивать правила набора текста. Осваивать 

работу с программойMicrosoftOfficeWord. 

 


