
 
 
 
 
 



 
ɉɨяɫɧɢɬɟɥɶɧɚя ɡɚɩɢɫɤɚ. 
Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɩɨ ɂɁɈ 7 ɤɥɚɫɫ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ: 
- ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ; 
- ɫ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 5-9 ɤɥɚɫɫɵ» (ɩɨɞ ɪɟɞ. Ȼ.Ɇ. ɇɟɦɟɧɫɤɨɝɨ, - Ɇ.: 
ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2011); 
- ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ «ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ VIII ɜɢɞɚ» (ȼ.ȼ.ȼɨɪɨɧɰɨɜɚ,. 
Ɇ.ɇ.ɉɟɪɨɜɚ ɢ ɞɪ., - Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2013). 
ȼ 7 ɤɥɚɫɫɟ  ɨɛɭɱɚɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɫ ɈȼɁ. 
     ɍ ɞɚɧɧɵɯ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ  ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɥɨɯɚɹ  ɩɚɦɹɬɶ, ɫɥɚɛɚɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ  (ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ), ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɚɫɫɟɹɧɨ, ɧɟ ɪɚɡɜɢɬɚ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨ-
ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɹ, ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɸɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ, 
ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ ɧɢɡɤɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɨɛɴɟɦɟ ɭɫɜɨɢɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ 
ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ,  ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ  ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɲɤɨɥ ɩɨ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. 
ɐɟɥɶ:  ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ, 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɦɢɪɚ, ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ.  
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ.  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  
Ɂɚɞɚɱɢ:  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɫɦɵɫɥɨɜɨɝɨ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ;  

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɫɦɵɫɥɚ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ- ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɤɚɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɧɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɫɬɢ;  
 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɤ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ, 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ;  
 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɜ ɟɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ, 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɦɢɪɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ;  
 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɜɢɞɟɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɣ 

ɦɢɪ, ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ ɤ ɚɧɚɥɢɡɭ ɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢɪɨɜɚɧɢɸ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ;  

 ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɞɥɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨɣ, ɛɵɬɨɜɨɣ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ.  

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
- «Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɢ ɞɢɡɚɣɧ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ». ɍɱɟɛɧɢɤ ɞɥɹ 7-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ \ 

Ȼ.Ɇ. ɇɟɦɟɧɫɤɨɝɨ, -Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2015ɝ.   
- Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ» 5-9 ɤɥɚɫɫɵ ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ȼ.Ɇ.ɇɟɦɟɧɫɤɨɝɨ, - Ɇ.: 

ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 2015; 
- ɉɨɭɪɨɱɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɞɥɹ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 7 ɤɥɚɫɫ» ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ Ȼ.Ɇ. 

ɇɟɦɟɧɫɤɨɝɨ, ɚɜɬɨɪ-ɫɨɫɬɚɜɢɬɟɥɶ Ƚ.ȿ.Ƚɭɪɨɜ, Ⱥ.ɋ. ɉɢɬɟɪɫɤɢɯ, Ɇɨɫɤɜɚ «ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ» 2013 ɝ.  
- «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɬɭɞɢɹ ɜ ɲɤɨɥɟ» ɚɜɬɨɪ ɂ.ɉ. ȼɨɥɤɨɜ, Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 1993ɝ. 
- ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɪɨɞɥɟɧɧɨɝɨ ɞɧɹ ɚɜɬɨɪ ə.ə. ɑɚɪɧɟɰɤɢɣ, Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ 1991 ɝ. 
- ɋɚɦɨɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɸ ɚɤɜɚɪɟɥɶɸ ɚɜɬɨɪ Ɉ.ɒɦɚɬɨɜɚ Ɇɨɫɤɜɚ «Эɤɫɦɨ» 2009ɝ. 
- Эɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ ɪɭɤɨɞɟɥɢɹ «Ɉɪɢɝɚɦɢ ɢɡ ɛɭɦɚɝɢ»  ɚɜɬɨɪ ɋ.ɋɨɤɨɥɨɜɚ , Ɇ.: «Ɋɢɩɨɥ Ʉɥɚɫɫɢɤ» 2001ɝ. 
- Эɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɹ «50 ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ. ɒɟɞɟɜɪɵ ɪɭɫɫɤɨɣ ɠɢɜɨɩɢɫɢ»  ɢɡɞ. «DeAGOSTINI» 
- ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɤ ɭɪɨɤɚɦ, 
- ɂɧɬɟɪɧɟɬ ɪɟɫɭɪɫɵ, 
- ɩɪɨɟɤɬɨɪ, ɷɤɪɚɧ,  
- ɧɨɭɬɛɭɤ. 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 34 ɱɚɫɚ. ȼ ɧɟɞɟɥɸ : 1ɱɚɫ. 

ȼ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 
 



ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɳɟɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɢɡɨɛ-
ɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  
Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɬɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «ɂɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ»:  

 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ: ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɭ, 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ Ɋɨɫɫɢɢ; 
ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɫɜɨɟɣ ɷɬɧɢɱɟɫɤɨɣ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɡɧɚɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɫɜɨɟɝɨ ɤɪɚɹ, ɨɫɧɨɜ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɬɜɚ; ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɨɛɳɟɫɬɜɚ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɭɱɟɧɢɸ, ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤ 
ɫɚɦɨɪɚɡɜɢɬɢɸ ɢ ɫɚɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɤ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɢ ɩɨɡɧɚɧɢɸ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɟɝɨ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ, ɹɡɵɤɨɜɨɟ, ɞɭɯɨɜɧɨɟ 
ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɢɪɚ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ, 
ɟɝɨ ɦɧɟɧɢɸ, ɦɢɪɨɜɨɡɡɪɟɧɢɸ, ɤɭɥɶɬɭɪɟ; ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜɟɫɬɢ ɞɢɚɥɨɝ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ 
ɢ ɞɨɫɬɢɝɚɬɶ ɜ ɧɟɦ ɜɡɚɢɦɨɩɨɧɢɦɚɧɢɹ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɦɨɪɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɱɭɜɫɬɜ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, 
ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɫɟɦɶɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɩɪɢɧɹɬɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɦɢɪɚ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 
ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɩɪɨɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɜ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ:  

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɬɚɜɢɬɶ ɢ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɧɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɱɢ ɜ ɭɱɺɛɟ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɨɬɢɜɵ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɫɜɨɟɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɟ, 
ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɫɜɨɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɩɨɫɨɛɵ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 
ɢɡɦɟɧɹɸɳɟɣɫɹ ɫɢɬɭɚɰɢɟɣ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɟɟ 
ɪɟɲɟɧɢɹ;  

 ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ, ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨɝɨ 
ɜɵɛɨɪɚ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɭɱɟɛɧɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ: ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɢɹ ɩɨɡɢɰɢɣ ɢ ɭɱɟɬɚ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ; ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɨɬɫɬɚɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ.  

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɨɩɵɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ:  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ ɢɯ ɨɛɳɟɣ ɞɭɯɨɜɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɚɤ ɨɫɨɛɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɚ ɩɨɡɧɚɧɢɹ  

 ɠɢɡɧɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɸ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɚɫɫɨɰɢɚɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɤɭɫɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ;  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɤɚɤ ɮɨɪɦɵ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɦɢɪɚ, ɫɚɦɨɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ;  

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɜɨ ɜɫɟɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɟɟ ɜɢɞɨɜ, ɠɚɧɪɨɜ ɢ ɫɬɢɥɟɣ ɤɚɤ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɞɭɯɨɜɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɜɨɩɥɨɳɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ (ɮɨɥɶɤɥɨɪɧɨɟ ɯɭ-
ɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɡɚɪɭɛɟɠɧɨɝɨ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ);  

 ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɫɜɨɟɝɨ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ, ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ, 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɫɪɟɞɵ, ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ;  



 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɢ ɠɚɧɪɚɯ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ: ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ (ɠɢɜɨɩɢɫɶ, ɝɪɚɮɢɤɚ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ), ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ, ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧɟ; ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ ɜɢɡɭɚɥɶɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɜ 
ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ (ɬɟɚɬɪ ɢ ɤɢɧɨ);  

 ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤɚɯ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ, ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦɚɯ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹ-
ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɛɚɡɢɪɭɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɂɄɌ (ɰɢɮɪɨɜɚɹ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ, ɜɢɞɟɨɡɚɩɢɫɶ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɚɹ 
ɝɪɚɮɢɤɚ, ɦɭɥɶɬɢɩɥɢɤɚɰɢɹ ɢ ɚɧɢɦɚɰɢɹ);  

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɤɚɤ ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-
ɡɧɚɱɢɦɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ;  

 ɨɫɨɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɜ ɥɢɱɧɨɣ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɚɦɨɢɞɟɧɬɢɮɢɤɚɰɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ;  
 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ 

ɤ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  
 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ 7 ɤɥɚɫɫɚ  ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ:  
 ɡɧɚɬɶ ɨ ɠɚɧɪɨɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɢ ɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɥɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɢ 

ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜɢɞɟɧɢɹ ɦɢɪɚ, ɚ ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ;  
 ɡɧɚɬɶ ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɢɫɬɨɪɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɜ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɢ ɟɟ ɠɚɧɪɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ (ɛɵɬɨɜɨɣ ɢ 

ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɠɚɧɪ, ɦɢɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɛɢɛɥɟɣɫɤɚɹ ɬɟɦɵ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ);  
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɛɨɬɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɧɚɞ ɤɚɪɬɢɧɨɣ, ɫɦɵɫɥ ɤɚɠɞɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɷɬɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɨɥɶ ɷɫɤɢɡɨɜ ɢ ɷɬɸɞɨɜ;  
 ɡɧɚɬɶ ɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɤɚɤ ɨ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɪɚɡɧɨɦ ɫɬɪɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɨɥɢ ɮɨɪɦɚɬɚ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɦ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɪɚɡɦɟɪɚ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɰɟɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɚɥɢ, 
ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɢ ɟɝɨ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ;  

 ɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɭɸ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɦɭɸ ɜ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɦɨɦɟɧɬɚ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɫɜɨɟɝɨ ɛɵɬɢɹ ɢ ɤɪɚɫɨɬɵ ɦɢɪɚ;  

 ɡɧɚɬɶ ɨ ɪɨɥɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɩɚɦɹɬɧɢɤɨɜ ɜ ɱɟɫɬɶ ɛɨɥɶɲɢɯ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɨɛɪɚɡɚ, 
ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ, ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢɫɬɨɪɢɢ;  

 ɡɧɚɬɶ ɨ ɪɨɥɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɜɟɱɧɵɯ ɬɟɦ ɠɢɡɧɢ, ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ;  
 ɡɧɚɬɶ ɨ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɦ (ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɨɦ) ɩɪɟɬɜɨɪɟɧɢɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɠɚɧɪɚɯ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɨ 

ɪɚɡɧɢɰɟ ɫɸɠɟɬɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɤɚɪɬɢɧɟ; ɨ ɪɨɥɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ, ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥ ɜ 
ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɝɪɚɮɢɤɟ ɢ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ;  

 ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɵɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɛɢɛɥɟɣɫɤɢɟ ɬɟɦɵ ɜ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɨɦ ɢ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ; ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɨɛɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɭɸ ɪɨɥɶ ɪɭɫɫɤɨɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ 
XIX-XX ɫɬɨɥɟɬɢɣ;  

 ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ, ɨ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ 
ɤɚɪɬɢɧɵ ɦɢɪɚ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ, ɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɫɬɢɥɟɣ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ, ɨ ɪɨɥɢ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ;  

 ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɥɨɠɧɨɦ, ɩɪɨɬɢɜɨɪɟɱɢɜɨɦ ɢ ɧɚɫɵɳɟɧɧɨɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ ɩɭɬɢ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɢ ɦɢɪɨɜɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɏɏ ɜɟɤɟ;  

 ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɮɢɝɭɪɵ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɧɚɬɭɪɵ ɢ ɩɨ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɸ;  

 ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɜɥɚɞɟɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ, ɝɪɚɮɢɤɢ ɢ ɥɟɩɤɢ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɭɪɨɜɧɟ;  
 ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, 

ɮɨɪɦɢɪɭɸɳɢɟ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɢ;  
 ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɣ ɫ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚɦɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 

ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɣ ɫɛɨɪ ɯɭɞɨɠɟ-
ɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɜɬɨɪɫɤɨɣ ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɢ ɩɨɢɫɤɢ 
ɫɩɨɫɨɛɚ ɟɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ;  

 
ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɄɍɊɋȺ 

ȾɂɁȺɃɇ ɂ ȺɊɏɂɌȿɄɌɍɊȺ ȼ ɀɂɁɇɂ ɑȿɅɈȼȿɄȺ 
Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɢ ɞɢɡɚɣɧ — ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɜ ɪɹɞɭ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜ. Ɇɢɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɨɡɞɚɺɬ   ɱɟɥɨɜɟɤ. 
ɏɭɞɨɠɧɢɤ — ɞɢɡɚɣɧ —   ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ. 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ — ɨɫɧɨɜɚ ɞɢɡɚɣɧɚ ɢ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ 
Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ 



Ƚɚɪɦɨɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɚɫɬ ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɢɥɢ 
«ȼɧɟɫɺɦ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ  ɯɚɨɫ!». 

ɉɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ.  ɐɜɟɬ — ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɮɨɪɦɵ: ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɧɨɜɵɟ ɩɹɬɧɚ. Ȼɭɤɜа — ɫɬɪɨɤа — ɬɟɤɫɬ 
ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɲɪɢɮɬɚ. 
Ʉɨɝɞɚ ɬɟɤɫɬ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɜɦɟɫɬɟ 
Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɨɫɧɨɜɵ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ    ɞɢɡɚɣɧɟ.  
ȼ ɛɟɫɤɪɚɣɧɟɦ ɦɨɪɟ ɤɧɢɝ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ  ɞɢɡɚɣɧɚ. 

 

ȼ ɦɢɪɟ ɜɟɳɟɣ ɢ ɡɞɚɧɢɣ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ яɡɵɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ 
Ɉɛɴɟɤɬ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
Ɉɬ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɤ ɨɛɴɺɦɧɨɦɭ ɦɚɤɟɬɭ. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ  
ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɜ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɦ  ɦɚɤɟɬɟ. 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢя:  ɱɚɫɬɶ  ɢ ɰɟɥɨɟ 
Ɂɞɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɺɦɨɜ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɦɨɞɭɥɹ. ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɞɚɧɢɹ. 
Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ 
ȼɟɳɶ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɨɜ ɢ ɨɛɪɚɡ ɜɪɟɦɟɧɢ. Ɏɨɪɦɚ  ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
ɐɜɟɬ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧɟ 
Ɋɨɥɶ  ɰɜɟɬɚ  ɜ  ɮɨɪɦɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ. 
Ƚɨɪɨɞ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɢɡɚɣɧɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
Ƚɨɪɨɞ ɫɤɜɨɡɶ ɜɪɟɦɟɧɚ ɢ   ɫɬɪɚɧɵ 
Ɉɛɪɚɡɵ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ  ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɩɪɨɲɥɨɝɨ. 
Ƚɨɪɨɞ ɫɟɝɨɞɧя ɢ ɡɚɜɬɪɚ 
ɉɭɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ   ɞɢɡɚɣɧɚ.  
ɀɢɜɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ ɝɨɪɨɞɚ 
Ƚɨɪɨɞ, ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧ, ɭɥɢɰɚ.  
ȼɟщɶ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɞɨɦа  
Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ    ɞɢɡɚɣɧ. 
ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɢ ɜɟɳɶ ɜ ɞɨɦɟ. Ⱦɢɡɚɣɧ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɜɟɳɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. 
ɉɪɢɪɨɞɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 
Ɍɵ — ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ! 
Ɂɚɦɵɫɟɥ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ ɟɝɨ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ ɞɢɡɚɣɧɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. Ɉɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ    ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
Ɇɨɣ ɞɨɦ — ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ   ɠɢɡɧɢ 
ɋɤɚɠɢ ɦɧɟ, ɤɚɤ ɬɵ ɠɢɜɺɲɶ, ɢ ɹ ɫɤɚɠɭ, ɤɚɤɨɣ ɭ ɬɟɛɹ ɞɨɦ. ɂɧɬɟɪɶɟɪ,  
ɤɨɬɨɪɵɣ  ɦɵ ɫɨɡɞɚɺɦ. 
ɉɭɝɚɥɨ ɜ ɨɝɨɪɨɞɟ, ɢɥɢ… ɉɨɞ ɲɺɩɨɬ ɮɨɧɬɚɧɧɵɯ   ɫɬɪɭɣ. 
Ɇɨɞɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɵ 
Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɞɟɠɞɵ. 
ȼɫɬɪɟɱɚɸɬ ɩɨ ɨɞɺɠɤɟ. 
Ⱥɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ. Ɇɨɞɟɥɢɪɭɹ  ɫɟɛɹ  —  
ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɲɶ ɦɢɪ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ   ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ    

№ Ɍɟɦɚ ɭɪɨɤɚ Ɍɢɩ 
ɭɪɨɤɚ 

ȼɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
(ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶ) 

   Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɝɪɭɩɩɚ Ⱦɟɬɢ ɫ ɈȼɁ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ) 

1 ɱɟɬɜɟɪɬɶ (9 ɱɚɫɨɜ) 
Хɭɞɨɠɧɢɤ — ɞɢɡаɣɧ — аɪɯɢɬɟɤɬɭɪа. Иɫɤɭɫɫɬɜɨ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ — ɨɫɧɨɜа ɞɢɡаɣɧа ɢ аɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ (8 ɱ) 

ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  ɢ  ɞɢɡɚɣɧɚ  ɧɚ  ɪɚɡɧɵɯ  ɷɬɚɩɚɯ  ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ.  Ⱦɢɡɚɣɧ  ɢ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɬɟɥɢ «ɜɬɨɪɨɣ  ɩɪɢɪɨɞɵ»,  
ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɣ  ɫɪɟɞɵ  ɧɚɲɟɝɨ  ɨɛɢɬɚɧɢɹ.  ȿɞɢɧɫɬɜɨ  ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ  ɢ  ɤɪɚɫɨɬɵ,   ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ   ɢ   ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ. 

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ  ɤɚɤ  ɨɫɧɨɜɚ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ  ɡɚɦɵɫɥɚ  ɜ  ɥɸɛɨɣ  ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ɉɥɨɫɤɨɫɬɧɚɹ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ    ɜ ɞɢɡɚɣɧɟ. Эɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɞɢɡɚɣɧɟ: ɩɹɬɧɨ, ɥɢɧɢɹ, ɰɜɟɬ,  ɛɭɤɜɚ,  ɬɟɤɫɬ  ɢ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɢɺɦɵ: ɩɨɢɫɤ ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɢ (ɫɢɦɦɟɬɪɢɹ  ɢ  
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɹ,  ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ),   ɞɢɧɚɦɢɤɚ   ɢ   ɫɬɚɬɢɤɚ,   ɪɢɬɦ,   ɰɜɟɬɨɜɚɹ ɝɚɪɦɨɧɢɹ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ, ɟɝɨ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ, ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ- ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ  ɢ  ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ. 
1 Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 

ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. 
Ƚɚɪɦɨɧɢɹ, ɤɨɧɬɪɚɫɬ 
ɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɢɥɢ 
«ȼɧɟɫɟɦ ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ 
ɯɚɨɫ!» 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ  

 Ɉɛɴɟɦɧɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ.  
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɢɩɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ: ɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ ɢ ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ, ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɚɹ 
ɢ ɝɥɭɛɢɧɧɚɹ. Ƚɚɪɦɨɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬ, ɛɚɥɚɧɫ ɦɚɫɫ ɢ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ  
ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ, ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɢ ɫɬɚɬɢɤɚ, ɪɢɬɦ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɨɦɤɧɭɬɨɫɬɶ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ (ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ  ɩɪɢɦɟɪɟ  ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦɢ  ɮɨɪɦɚ- ɦɢ  —  ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɢ, ɤɜɚɞɪɚɬɵ). 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɫɧɨɜɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 
ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ ɞɢɡɚɣɧɟ» (ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɦɚɫɫ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ, ɝɚɪɦɨɧɢɹ, ɫɝɭɳɺɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɪɚɡɪɟɠɟɧɧɨɫɬɶ ɮɨɪɦɵ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ (ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1/4 ɦɚɲɢɧɨɩɢɫɧɨɝɨ ɥɢɫɬɚ),  ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɫɧɨɜɵ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ 
ɞɢɡɚɣɧɟ» (ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɭɱɢɬɟɥɹ). 
 

2 ɉɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ ɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 
 
 
 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. Ɋɢɬɦ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɪɚɡɪɟɠɟɧɧɨɫɬɶ ɢ 
ɫɝɭɳɺɧɧɨɫɬɶ. ɉɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ: ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ 
ɱɥɟɧɟɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ. Ɉɛɪɚɡɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɨɫɬɶ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ.    Ɇɨɧɬɚɠɧɨɫɬɶ    ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɣ   
ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ,  ɩɨɪɨɠɞɚɸɳɚɹ  ɧɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɹɦɵɟ ɥɢɧɢɢ — 
ɷɥɟɦɟɧɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ». 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ  (ɢɥɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɹɦɵɟ 
ɥɢɧɢɢ — ɷɥɟɦɟɧɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ». 
 

3 ɐɜɟɬ- ɷɥɟɦɟɧɬ  
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɮɨɪɦɵ: 
ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɧɨɜɵɟ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ.  ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɋɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɶ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬ. ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɚɤɰɟɧɬ,  
ɪɢɬɦ  ɰɜɟɬɨɜɵɯ  ɮɨɪɦ, ɞɨɦɢɧɚɧɬɚ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɧɢɢ ɢ ɩɹɬɧɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɶ  ɢ ɦɧɨɝɨɩɥɚɧɨɜɨɫɬɶ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ⱥɤɰɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 



ɩɹɬɧɚ Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ⱥɤɰɟɧɬɢɪɭɸɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɰɜɟɬɚ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ». 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ,  ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ; ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ). 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ». 
 

4 ɐɜɟɬ- ɷɥɟɦɟɧɬ  
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ɋɜɨɛɨɞɧɵɟ ɮɨɪɦɵ: 
ɥɢɧɢɢ ɢ ɬɨɧɨɜɵɟ 
ɩɹɬɧɚ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ.  ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 
ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. ɋɛɥɢɠɟɧɧɨɫɬɶ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬ. ɐɜɟɬɨɜɨɣ ɚɤɰɟɧɬ,  
ɪɢɬɦ  ɰɜɟɬɨɜɵɯ  ɮɨɪɦ, ɞɨɦɢɧɚɧɬɚ. 
ȼɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥɢɧɢɢ ɢ ɩɹɬɧɚ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɫɬɶ  ɢ ɦɧɨɝɨɩɥɚɧɨɜɨɫɬɶ. 
Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ   
ɜ  ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ». 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ,  ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ; ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɢɥɢ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ⱥɛɫɬɪɚɤɬɧɵɟ ɮɨɪɦɵ   ɜ  
ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ». 

5 Ȼɭɤɜɚ — ɫɬɪɨɤɚ — 
ɬɟɤɫɬ. ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ 
ɲɪɢɮɬɚ 
 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 
 

Ȼɭɤɜɚ  ɤɚɤ  ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ  ɫɢɦɜɨɥ  ɡɜɭɤɚ.  Ȼɭɤɜɚ  ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ 
ɲɪɢɮɬɚ, «ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ» ɲɪɢɮɬɚ, ɲɪɢɮɬɨɜɵɟ ɝɚɪɧɢɬɭɪɵ. ɒɪɢɮɬ ɢ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ. 

ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɩɟɱɚɬɧɨɝɨ ɫɥɨɜɚ, ɬɢɩɨɝɪɚɮɫɤɨɣ ɫɬɪɨɤɢ ɤɚɤ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. Ʌɨɝɨɬɢɩ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɯ   ɢ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ   ɪɚɛɨɬ   ɩɨ    ɬɟɦɟ 
«Ȼɭɤɜɚ — ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ». 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ (ɢɥɢ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ). 
 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   
ɪɚɛɨɬɵ   ɩɨ    ɬɟɦɟ «Ȼɭɤɜɚ — 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ». 

6 Ʉɨɝɞɚ ɬɟɤɫɬ ɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜɦɟɫɬɟ. 

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɫɧɨɜɵ 
ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦ 
ɞɢɡɚɣɧɟ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 
 
 
 
 
 

ɋɢɧɬɟɡ ɫɥɨɜɚ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟ ɩɥɚɤɚɬɚ, ɦɨɧɬɚɠɧɨɫɬɶ ɢɯ 
ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɧɨ-ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɚɹ ɰɟɥɶɧɨɫɬɶ. 

ɋɬɢɥɢɫɬɢɤɚ  ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ  ɢ  ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɥɚɤɚɬɚ ɢ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶ-  ɧɨɣ ɨɬɤɪɵɬɤɢ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ —  
ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɫɤɢɡɚ ɩɥɚɤɚɬɚ ɢ 
ɨɬɤɪɵɬɤɢ». 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɮɨɬɨɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ,  ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 
—  ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 
ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɷɫɤɢɡɚ 
ɩɥɚɤɚɬɚ ɢ ɨɬɤɪɵɬɤɢ». 

 

7 ȼ ɛɟɫɤɪɚɣɧɟɦ ɦɨɪɟ 
ɤɧɢɝ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɞɢɡɚɣɧɚ 
 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ:  ɨɬ  ɜɢɡɢɬɤɢ  ɞɨ ɤɧɢɝɢ. 
ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Эɥɟɦɟɧɬɵ,   ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ   
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɠɭɪɧɚɥɚ. Ʉɨɥɥɚɠɧɚɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ: ɨɛ- ɪɚɡɧɨɫɬɶ  ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. 
Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɥɨɜɚɹ 
ɢɝɪɚ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ (ɠɭɪɧɚɥɚ), ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ ɠɭɪɧɚɥɚ» (ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɨɥɥɚɠɚ  ɢɥɢ  ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɮɨɬɨɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ (ɢɥɢ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɥɨɜɚɹ ɢɝɪɚ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɧɢɝɢ (ɠɭɪɧɚɥɚ), ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɚɤɟɬɚ ɠɭɪɧɚɥɚ» (ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɤɨɥɥɚɠɚ  ɢɥɢ  ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ). 

 

8 ȼ ɛɟɫɤɪɚɣɧɟɦ ɦɨɪɟ Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɜɢɞɨɜ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ:  ɨɬ  ɜɢɡɢɬɤɢ  ɞɨ ɤɧɢɝɢ. ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 



с 

ɤɧɢɝ ɢ ɠɭɪɧɚɥɨɜ. 
Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɮɨɪɦ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɞɢɡɚɣɧɚ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. Эɥɟɦɟɧɬɵ,   ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ   
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɧɢɝɢ, ɠɭɪɧɚɥɚ. Ʉɨɥɥɚɠɧɚɹ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ: ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ  ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. 
Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɞɟɥɨɜɚɹ 
ɢɝɪɚ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ (ɠɭɪɧɚɥɚ), ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ ɠɭɪɧɚɥɚ» (ɜ 
ɬɟɯɧɢɤɟ ɤɨɥɥɚɠɚ  ɢɥɢ  ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɮɨɬɨɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ (ɢɥɢ 
ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ). 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ 
ɞɟɥɨɜɚɹ ɢɝɪɚ: ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɤɧɢɝɢ (ɠɭɪɧɚɥɚ), ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɚɤɟɬɚ ɠɭɪɧɚɥɚ» (ɜ ɬɟɯɧɢɤɟ 
ɤɨɥɥɚɠɚ  ɢɥɢ  ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ). 

Ɍɟɦɚ 2. ȼ ɦɢɪɟ ɜɟɳɟɣ ɢ ɡɞɚɧɢɣ (8 ɱ) 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ яɡɵɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ (8    ɱ) 

Ɉɬ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ — ɤ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɛɴɺɦɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɣ. ɉɪɨɱɬɟɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɤɚɤ «ɱɟɪɬɟɠɚ» ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. 
Ɂɞɚɧɢɟ — ɨɛɴɺɦ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ ɨɛɴɟɤɬ ɜ ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. 
Ɉɫɧɨɜɵ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɨɛɴɺɦɨɜ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɡɞɚɧɢɣ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɞɨɦɚ ɢ  ɟɝɨ  ɨɫɧɨɜɧɵɟ  ɷɥɟɦɟɧɬɵ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɜɢɞɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɞɚɧɢɹ. ɍɧɢɮɢɤɚɰɢɹ — ɜɚɠɧɨɟ ɡɜɟɧɨ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  Ɇɨɞɭɥɶ  ɜ  ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ  
ɡɞɚɧɢɹ.  Ɇɨɞɭɥɶɧɨɟ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
Ⱦɢɡɚɣɧ ɤɚɤ ɷɫɬɟɬɢɡɚɰɢɹ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ ɬɢɪɚɠɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜɟɳɟɣ. Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɜɟɳɢ. ɇɟɫɭɳɚɹ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ  —  ɤɚɪɤɚɫ  ɞɨɦɚ  ɢ  ɤɨɪɩɭɫ  ɜɟɳɢ.  Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ  
ɜɪɟɦɟɧɢ  ɜ  ɜɟɳɢ.  ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ  ɢ  ɮɨɪɦɵ   ɜ  ɞɢɡɚɣɧɟ. 
Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɜ ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɦ ɩɪɨɟɤɬɟ.  Ɏɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɟ  ɢ  ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ   ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ ɞɢɡɚɣɧɟ 
9 Ɉɛɴɟɤɬ ɢ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ. Ɉɬ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɤ 
ɨɛɴɟɦɧɨɦɭ ɦɚɤɟɬɭ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
 

Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɚɹ ɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ. ɉɪɨɱɬɟɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɤɚɤ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɴɺɦɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɪɢ 
ɜɡɝɥɹɞɟ ɧɚ ɧɢɯ  ɫɜɟɪɯɭ.  Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ  ɩɹɬɟɧ ɢ ɥɢɧɢɣ ɤɚɤ ɱɟɪɬɺɠ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɤɚɤ ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɨɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɛɴɺɦɨɜ, 
ɤɨɝɞɚ ɬɨɱɤɚ — ɜɟɪɬɢɤɚɥɶ, ɤɪɭɝ — ɰɢɥɢɧɞɪ   ɢɥɢ   ɲɚɪ,   ɤɨɥɶɰɨ   —   
ɰɢɥɢɧɞɪ ɢ ɬ. ɞ. ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɨɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɱɟɪɬɟɠɚ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɋɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴɺɦɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɤɟɬɨɜ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «ɋɨɪɚɡɦɟɪɧɨɫɬɶ ɢ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɛɴɺɦɨɜ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ» 
(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ). 

ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

2 ɱɟɬɜɟɪɬɶ (7 ɱɚɫɨɜ) 
10 ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ 

ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɦ 
ɦɚɤɟɬɟ 
 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ɉɪɨɱɬɟɧɢɟ ɩɨ ɪɢɫɭɧɤɭ ɩɪɨɫɬɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɥ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɹɦɵɯ, 
ɥɨɦɚɧɵɯ, ɤɪɢɜɵɯ ɥɢɧɢɣ. Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɨɛɴɺɦɟ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ- ɦɚɤɟɬɧɵɯ   ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɯ. 
ȼɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɪɟɥɶɟɮɚ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɟɝɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ ɧɚ 
ɦɚɤɟɬɟ. Ⱦɢɡɚɣɧ ɩɪɨɟɤɬɚ:  ɜɜɟɞɟɧɢɟ  ɦɨɧɨɯɪɨɦɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ ɦɚɤɟɬɟ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɤɟɬɚ ɢɡ 2—3 ɨɛɴɺɦɨɜ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɜ 
ɦɚɤɟɬɟ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ ɢɡ 
2—3 ɨɛɴɺɦɨɜ). 
 



11 Ʉɨɧɫɬɪɭɤɰɢя:  
ɱɚɫɬɶ ɢ ɰɟɥɨɟ. 
Ɂɞɚɧɢɟ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɴɺɦɨɜ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɦɨɞɭɥɹ 
 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
ɉɪɨɫɥɟɠɢɜɚɧɢɟ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɡɞɚɧɢɣ ɪɚɡ- ɥɢɱɧɵɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɬɢɥɟɣ ɢ 

ɷɩɨɯ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɨɛɴɺɦɨɜ, ɨɛɪɚɡɭɸ- ɳɢɯ ɞɨɦ. ȼɡɚɢɦɧɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ 
ɨɛɴɺɦɨɜ  ɢ  ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ. Ȼɚɥɚɧɫ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  ɤɪɚɫɨɬɵ  ɡɞɚɧɢɹ.  Ⱦɟɬɚɥɶ ɢ ɰɟɥɨɟ. Ⱦɨɫɬɢɠɟɧɢɟ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɢ   ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

Ɇɨɞɭɥɶ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ ɢ 
ɞɨɦɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶ- ɧɨɣ ɢɧɞɭɫɬɪɢɢ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɚɦ: «Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ 
ɨɛɴɺɦɧɵɯ ɮɨɪɦ, ɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨɟ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟ», «ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɨɛɴɺɦɧɵɯ ɮɨɪɦ ɜ ɟɞɢɧɨɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɟ ɰɟɥɨɟ», «Ɇɨɞɭɥɶ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ 
ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɰɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ». 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 
ɨɛɴɺɦɧɵɯ ɮɨɪɦ ɜ ɟɞɢɧɨɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɟ ɰɟɥɨɟ». 

12 ȼɚɠɧɟɣɲɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɞɚɧɢɹ 

 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɢɩɨɜ ɡɞɚɧɢɣ, ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ, 

ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ, ɧɚɤɥɨɧɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ, ɜɯɨɞɹɳɢɯ ɜ ɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ. 
ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɝɥɚɜɧɵɯ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɡɞɚɧɢɹ (ɩɟɪɟɤɪɵɬɢɹ, ɫɬɟɧɵ, ɨɤɧɚ, ɞɜɟɪɢ,  ɤɪɵɲɚ,  ɚ  ɬɚɤɠɟ  ɚɪɤɢ, ɤɭɩɨɥɚ, 
ɫɜɨɞɵ, ɤɨɥɨɧɧɵ ɢ    ɞɪ.). 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɞɚɧɢɹ ɜ ɦɚɤɟɬɟ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ  ɨɛɴɟɤɬɚ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɨɛɴɺɦɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɨɛɴɟɤɬɚ  ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɡɞɚɧɢɹ» 
(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɨɜ). 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɛɭɦɚɝɚ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɧɨɠɧɢɰɵ,   ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɨɛɴɟɤɬɚ  
ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ 
ɡɞɚɧɢɹ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ). 
 

13 Ʉɪɚɫɨɬɚ ɢ 
ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ. 
ȼɟɳɶ ɤɚɤ ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
ɨɛɴɺɦɨɜ ɢ ɨɛɪɚɡ 
ɜɪɟɦɟɧɢ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
 
 

Ɇɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɢɪɚ ɜɟɳɟɣ. ȼɧɟɲɧɢɣ ɨɛɥɢɤ ɜɟɳɢ. ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ 
ɫɨɱɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɨɛɴɺɦɨɜ. Ɏɭɧɤɰɢɹ ɜɟɳɢ ɢ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ  ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ 
ɨɛɴɺɦɨɜ. 
Ⱦɢɡɚɣɧ ɜɟɳɢ ɤɚɤ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ.  ȼɟɳɶ  ɤɚɤ 
ɨɛɪɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɜɪɟɦɟɧɢ. ɋɨɱɟɬɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ. Ʉɪɚɫɨɬɚ — ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɥɧɨɟ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɟɳɢ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɧɨ- ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ» (ɩɨɪɬɪɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɪɬɪɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ, 
ɩɨɪɬɪɟɬ ɜɪɟɦɟɧɢ   ɞɟɣɫɬɜɢɹ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɛɭɦɚɝɚ (ɞɥɹ ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ); ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɜɟɳɢ,  ɪɚɦɚ  (ɞɥɹ   ɢɧɫɬɚɥɥɹɰɢɢ). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ⱥɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ 
ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ». 



14 Ɏɨɪɦɚ  ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ 
 
 

ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ  ɮɭɧɤɰɢɢ  ɜɟɳɢ  ɧɚ   
ɦɚɬɟɪɢɚɥ,  ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶɫɹ. Ɋɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɮɨɪɦɵ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɧɚ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɨɪɦɵ ɜɟɳɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɵɬɨɜɚɹ ɚɭɞɢɨɬɟɯɧɢɤɚ — ɨɬ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɤɨɪɩɭɫɨɜ ɤ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɦ ɨɛɬɟɤɚɟɦɵɦ ɮɨɪɦɚɦ  ɢ  ɬ.  ɞ.). 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɮɨɪɦɵ,  ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɟɳɢ» (ɩɪɨɟɤɬɵ 
«ɋɨɱɢɧɟɧɢɟ  ɜɟɳɢ»,  «ɂɡ  ɜɟɳɢ  —   ɜɟɳɶ»). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɨɬɨɤ ɩɪɨɜɨɥɨɤɢ, ɤɨ-  ɦɨɤ  ɜɚɬɵ,  ɤɭɫɨɤ  ɫɬɟɤɥɚ  ɢɥɢ   ɞɟɪɟɜɚ, 
ɦɟɯ,  ɰɟɩɨɱɤɢ,  ɲɚɪɢɤɢ  ɢ  ɬ. ɩ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ɉɩɪɟɞɟɥɹɸɳɚɹ ɪɨɥɶ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɮɨɪɦɵ,  
ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ 
ɜɟɳɢ». 

 

15 ɐɜɟɬ  ɜ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ 
ɞɢɡɚɣɧɟ. Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ  
ɜ ɮɨɪɦɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ  ɞɢɡɚɣɧɟ  ɢ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ  ɮɨɪɦɵ  ɨɛɴɟɤɬɨɜ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  ɢ   ɞɢɡɚɣɧɚ. 
Ɉɬɥɢɱɢɟ ɪɨɥɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɨɬ  ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ  
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. ɐɜɟɬ ɢ ɨɤɪɚɫɤɚ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɢɡɚɣɧɟ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɰɜɟɬɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɰɜɟɬɚ ɟɝɨ 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɮɨɪɦɵ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɹɬɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɹɝɤɨɝɨ ɢɥɢ  ɪɟɡɤɨɝɨ ɟɝɨ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ, ɹɪɤɨɫɬɢ 
ɰɜɟɬɚ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɫɩɟɤɬɪɚ ɢ ɢɯ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. 
Ɏɚɤɬɭɪɚ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ  ɬɟɦɟ  
«ɐɜɟɬ ɤɚɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ,  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɭɩɚɤɨɜɨɤ ɢɡ 3—5 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɦɚɤɟɬɚ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ   ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɰɜɟɬɧɚɹ  ɢ  ɛɟɥɚɹ  ɛɭɦɚɝɚ, ɜɵɪɟɡɤɢ ɢɡ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɬɤɚɧɶ,  
ɮɨɥɶɝɚ  ɢ  ɬ. ɞ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ  
ɬɟɦɟ  «ɐɜɟɬ ɤɚɤ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ,  
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɭɩɚɤɨɜɨɤ ɢɡ 3—5 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɦɚɤɟɬɚ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ   ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   
ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ). 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 

16 ɐɜɟɬ  ɜ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ ɢ 
ɞɢɡɚɣɧɟ. Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ  
ɜ ɮɨɪɦɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɟ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɨɪɦɨɨɛɪɚɡɭɸɳɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɜ  ɞɢɡɚɣɧɟ  ɢ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ  ɮɨɪɦɵ  ɨɛɴɟɤɬɨɜ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  
ɢ   ɞɢɡɚɣɧɚ. 

Ɉɬɥɢɱɢɟ ɪɨɥɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɠɢɜɨɩɢɫɢ ɨɬ  ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ  
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. ɐɜɟɬ ɢ ɨɤɪɚɫɤɚ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɧɢɟ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜ ɞɢɡɚɣɧɟ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɰɜɟɬɚ. ȼɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɰɜɟɬɚ ɟɝɨ 
ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɝɨ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɮɨɪɦɵ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɹɬɧɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɹɝɤɨɝɨ ɢɥɢ  ɪɟɡɤɨɝɨ ɟɝɨ ɨɱɟɪɬɚɧɢɹ, ɹɪɤɨɫɬɢ 
ɰɜɟɬɚ. ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɜɥɢɹɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ ɫɩɟɤɬɪɚ ɢ ɢɯ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. 
Ɏɚɤɬɭɪɚ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɩɨɤɪɵɬɢɹ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ  ɬɟɦɟ  

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ  ɪɚɛɨɬɵ  ɩɨ  
ɬɟɦɟ  «ɐɜɟɬ ɤɚɤ 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ,  
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɭɩɚɤɨɜɨɤ ɢɡ 3—5 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɦɚɤɟɬɚ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ   ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   
ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ). 

 



«ɐɜɟɬ ɤɚɤ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ,  ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ ɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɭɩɚɤɨɜɨɤ ɢɡ 3—5 ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ; ɦɚɤɟɬɚ 
ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ   ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɰɜɟɬɧɚɹ  ɢ  ɛɟɥɚɹ  ɛɭɦɚɝɚ, ɜɵɪɟɡɤɢ ɢɡ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɬɤɚɧɶ,  
ɮɨɥɶɝɚ  ɢ  ɬ. ɞ 

3 ɱɟɬɜɟɪɬɶ (10 ɱɚɫɨɜ) 
Ɍɟɦɚ 3.  Ƚɨɪɨɞ ɢ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨɟ  ɡɧɚɱɟɧɢɟ  ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ  (12 ɱ) 

ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ  ɚɫɩɟɤɬɵ  ɪɚɡɜɢɬɢɹ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɹɡɵɤɚ  ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ  ɢɫɤɭɫɫɬɜ.  Ɉɬ  ɲɚɥɚɲɚ,  ɦɟɧɝɢɪɨɜ     ɢ ɞɨɥɶɦɟɧɨɜ ɞɨ ɢɧɞɭɫɬɪɢɚɥɶɧɨɝɨ 
ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɚ. ɂɫɬɨɪɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɞɢɡɚɣɧɚ ɤɚɤ  ɪɚɡɜɢɬɢɟ  ɨɛɪɚɡɧɨ- ɫɬɢɥɟɜɨɝɨ   ɹɡɵɤɚ   ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ   ɢɫɤɭɫɫɬɜ   ɢ   ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ   ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɷɩɨɯɢ. 
Ɇɚɫɫɨɜɨ-ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɟ  ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ  ɜɟɳɟɣ  ɢ  ɡɞɚɧɢɣ,  ɢɯ  ɜɥɢɹɧɢɟ  ɧɚ  ɨɛɪɚɡ  ɠɢɡɧɢ  ɢ  ɫɨɡɧɚɧɢɟ ɥɸɞɟɣ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ. 
ɉɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ — ɨɫɧɨɜɚ ɨɛɪɚɡɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ   ɞɢɡɚɣɧɚ  ɢ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  ɜ  ɨɛɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ     ɢɧɬɟɪɶɟɪɧɵɯ      
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ. 
ɉɪɢɪɨɞɚ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢɥɢ ɝɨɪɨɞ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. ȼɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ, ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ. Ʌɚɧɞɲɚɮɬɧɨ-ɩɚɪɤɨɜɚɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ ɢ 
ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɣ ɞɢɡɚɣɧ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɢ ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɜ  ɦɚɤɟɬɟ. 
17 Ƚɨɪɨɞ ɫɤɜɨɡɶ 

ɜɪɟɦɟɧɚ ɢ ɫɬɪɚɧɵ. 
Ɉɛɪɚɡɵ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ  ɩɪɨɲɥɨɝɨ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
 
 

 Ɉɛɪɚɡ ɢ ɫɬɢɥɶ. ɋɦɟɧɚ ɫɬɢɥɟɣ ɤɚɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɷɜɨɥɸɰɢɢ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ, 
ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɥɸɞɟɣ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ   ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɡɨɪ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɬɢɥɟɜɨɝɨ 
ɹɡɵɤɚ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɤɚɤ ɷɬɚɩɨɜ ɞɭɯɨɜɧɨɣ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶ- ɬɭɪɵ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ ɢ ɷɩɨɯ. Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɠɢɥɢɳɚ. ɏɪɚɦɨɜɚɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ.  ɑɚɫɬɧɵɣ ɞɨɦ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ «Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɩɪɨɲɥɵɯ 
ɷɩɨɯ» (ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɪɢɫɨɜɤɢ  ɢɥɢ  ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ  ɷɬɸɞɵ ɱɚɫɬɢ 
ɝɨɪɨɞɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɡɧɚɜɚɟɦɨɝɨ ɫɢɥɭɷɬɚ ɝɨɪɨɞɚ ɢɡ ɮɨɬɨɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ;  
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ: ɮɨɬɨɤɨɥɥɚɠ ɢɡ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɮɥɨɦɚɫɬɟɪ, ɝɭɚɲɶ; ɮɨɬɨɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɛɭɦɚɝɚ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ 
«Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ 
ɩɪɨɲɥɵɯ ɷɩɨɯ» ( ɮɨɬɨɤɨɥɥɚɠ 
ɢɡ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɞɧɨɝɨ 
ɫɬɢɥɹ). 

18 Ƚɨɪɨɞ ɫɟɝɨɞɧя ɢ 
ɡɚɜɬɪɚ. ɉɭɬɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  ɢ 
ɞɢɡɚɣɧɚ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
 

Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɚɹ ɢ ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ XX ɜɟɤɚ.  ȿɺ  
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɢ ɢɫɬɨɤɢ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɚɫɩɟɤɬ  «ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ» ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. 

Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɤɚɧɨɧɨɜ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɧɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɢɡɦɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɭɪɛɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ, ɛɟɡɥɢɤɨɫɬɢ ɢ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ.  ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ  ɩɨɢɫɤɢ  ɧɨɜɨɣ  
ɷɫɬɟɬɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɛɪɚɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  ɝɨ- 
ɪɨɞɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ» (ɤɨɥɥɚɠ; ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɚɹ 
ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ   ɝɨɪɨɞɚ   ɛɭɞɭɳɟɝɨ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɤɨɥɥɚɠɚ; ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ  
ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɛɪɚɡ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  ɝɨɪɨɞɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ» (ɤɨɥɥɚɠ; 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɚɹ ɡɚ- 
ɪɢɫɨɜɤɚ   ɝɨɪɨɞɚ   ɛɭɞɭɳɟɝɨ ). 
 



19 Ƚɨɪɨɞ ɫɟɝɨɞɧя ɢ 
ɡɚɜɬɪɚ. ɉɭɬɢ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ  ɢ 
ɞɢɡɚɣɧɚ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɜɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ 
 

Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɚɹ ɢ ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɟɜɨɥɸɰɢɹ XX ɜɟɤɚ.  ȿɺ  
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɢ ɢɫɬɨɤɢ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɵɣ 
ɚɫɩɟɤɬ  «ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɢ» ɜ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. 

Ɉɬɪɢɰɚɧɢɟ ɤɚɧɨɧɨɜ ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɫɥɟɞɢɹ ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɧɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ ɬɟɯɧɢɤɢ. ɉɪɢɨɪɢɬɟɬ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɢɡɦɚ. ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɭɪɛɚɧɢɡɚɰɢɢ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ, ɛɟɡɥɢɤɨɫɬɢ ɢ 
ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɨɫɬɢ ɫɪɟɞɵ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ.  ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ  ɩɨɢɫɤɢ  ɧɨɜɨɣ  
ɷɫɬɟɬɢɤɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɝɪɚɞɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɛɪɚɡ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  ɝɨ- 
ɪɨɞɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɛɭɞɭɳɟɝɨ» (ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ «ɜɢɡɢɬɧɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ» 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɨɥɢɰ ɦɢɪɚ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɤɨɥɥɚɠɚ; ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ  
ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɉɛɪɚɡ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ  ɝɨɪɨɞɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɫɬɢɥɹ 
ɛɭɞɭɳɟɝɨ» (ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ 
«ɜɢɡɢɬɧɚɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚ» ɨɞɧɨɣ ɢɡ 
ɫɬɨɥɢɰ ɦɢɪɚ). 
 

20 ɀɢɜɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. Ƚɨɪɨɞ, 
ɦɢɤɪɨ- ɪɚɣɨɧ, ɭɥɢɰɚ 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ 
 
 

ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ 
ɝɨɪɨɞɚ: ɡɚɦɤɧɭɬɚɹ, ɪɚɞɢɚɥɶɧɚɹ, ɤɨɥɶɰɟɜɚɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ-ɪɚɡɨɦɤɧɭɬɚɹ, 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɢ ɞɪ. ɋɯɟɦɚ-ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɤɚɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɐɜɟɬɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɧɨɣ  ɢɥɢ  
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɯɟɦɵ («ɤɚɪɬɵ») ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ; 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɡɞɚɧɢɹ ɜ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢ 
ɫɥɨɠɢɜɲɟɣɫɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  (ɩɨ   ɜɵɛɨɪɭ),   ɛɭɦɚɝɚ,   ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ  ɫɯɟɦɵ («ɤɚɪɬɵ») 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ;  
 

21 ɀɢɜɨɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ 
ɝɨɪɨɞɚ. Ƚɨɪɨɞ, 
ɦɢɤɪɨ- ɪɚɣɨɧ, ɭɥɢɰɚ 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 
ɢ ɭɦɟɧɢɣ 
 
 

ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɢɯ ɫɜɹɡɶ ɫ 
ɨɛɪɚɡɨɦ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɵɟ ɜɢɞɵ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ 
ɝɨɪɨɞɚ: ɡɚɦɤɧɭɬɚɹ, ɪɚɞɢɚɥɶɧɚɹ, ɤɨɥɶɰɟɜɚɹ, ɫɜɨɛɨɞɧɨ-ɪɚɡɨɦɤɧɭɬɚɹ, 
ɚɫɢɦɦɟɬɪɢɱɧɚɹ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɚɹ ɢ ɞɪ. ɋɯɟɦɚ-ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɤɚɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚɯ. Ɋɨɥɶ ɰɜɟɬɚ ɜ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ. ɐɜɟɬɨɜɚɹ ɫɪɟɞɚ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɚɤɟɬɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɝɨɪɨɞɚ, ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɚɤɨɦɭ- ɥɢɛɨ  ɝɥɚɜɧɨɦɭ ɨɛɴɟɤɬɭ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  (ɩɨ   ɜɵɛɨɪɭ),   ɛɭɦɚɝɚ,   ɧɨɠɧɢɰɵ, 
ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɚɹ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɝɨɪɨɞɫɤɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ  
ɦɚɤɟɬɚ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɝɨɪɨɞɚ )  
 

22 ȼɟɳɶ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɇɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ ɫɬɚɪɢɧɧɵɯ  ɤɜɚɪɬɚɥɨɜ ɢ ɤɜɚɪɬɚɥɵ ɠɢɥɶɹ. Ɋɨɥɶ ɦɚɥɨɣ  ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 



ɞɨɦɚ.  Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ   
ɞɢɡɚɣɧ 

ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ ɜ ɷɫɬɟɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ:  ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ  
ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ  ɡɨɧ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ (ɫɤɚɦɶɢ, 
«ɞɢɜɚɧɵ» ɢ ɩɪ.), ɤɢɨɫɤɨɜ, ɢɧ- ɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ, ɛɥɨɤɨɜ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ  
ɨɡɟɥɟɧɟɧɢɹ  ɢ  ɬ. ɞ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ  «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ»  (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɚɠɧɨ-ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ  
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɱɚɫɬɢ ɝɨ- ɪɨɞɚ, 2—3 ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɬɤɚɧɢ, 
ɞɟɤɨɪ (ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ); ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɛɭɦɚɝɚ  (ɞɥɹ  
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɷɫɤɢɡɨɜ). 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ  
«ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ»  
(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɚɠɧɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ). 
 

23 ȼɟɳɶ ɜ ɝɨɪɨɞɟ ɢ 
ɞɨɦɚ.  Ƚɨɪɨɞɫɤɨɣ   
ɞɢɡɚɣɧ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɇɟɩɨɜɬɨɪɢɦɨɫɬɶ ɫɬɚɪɢɧɧɵɯ  ɤɜɚɪɬɚɥɨɜ ɢ ɤɜɚɪɬɚɥɵ ɠɢɥɶɹ. Ɋɨɥɶ ɦɚɥɨɣ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɞɢɡɚɣɧɚ ɜ ɷɫɬɟɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɨɣ. 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ:  ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ  
ɩɟɲɟɯɨɞɧɵɯ  ɡɨɧ ɜ ɝɨɪɨɞɚɯ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ (ɫɤɚɦɶɢ, 
«ɞɢɜɚɧɵ» ɢ ɩɪ.), ɤɢɨɫɤɨɜ, ɢɧ- ɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɛɥɨɤɨɜ, ɛɥɨɤɨɜ ɥɨɤɚɥɶɧɨɝɨ  
ɨɡɟɥɟɧɟɧɢɹ  ɢ  ɬ. ɞ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ  «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  
ɞɢɡɚɣɧɚ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ»  (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɢɡɚɣɧ-ɩɪɨɟɤɬɚ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ  ɦɚɝɚɡɢɧɚ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɱɚɫɬɢ ɝɨ- ɪɨɞɚ, 2—3 ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɜɟɳɢ, ɬɤɚɧɢ, 
ɞɟɤɨɪ (ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɨɜ); ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɛɭɦɚɝɚ  (ɞɥɹ  
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɯ  ɷɫɤɢɡɨɜ). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ  ɬɟɦɟ  
«ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɝɨɪɨɞɫɤɨɣ ɫɪɟɞɵ»  
(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɢɡɚɣɧ-ɩɪɨɟɤɬɚ 
ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɜɢɬɪɢɧɵ  
ɦɚɝɚɡɢɧɚ). 
 

24 ɂɧɬɟɪɶɟɪ ɢ ɜɟɳɶ ɜ  
ɞɨɦɟ. Ⱦɢɡɚɣɧ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-
ɜɟɳɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɣ «ɨɫɬɨɜ» ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. ɂɫɬɨɪɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɫɬɶ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɮɚɤɬɭɪɵ ɢ ɰɜɟɬɚ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪ. 
Ɉɬ ɭɧɢɮɢɤɚɰɢɢ    ɤ    ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ    ɩɨɞɛɨɪɚ 

ɜɟɳɧɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. 
Ɇɟɛɟɥɶ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ: ɝɚɪɦɨɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɪɚɫɬ. Ⱦɢɡɚɣɧɟɪɫɤɢɟ ɞɟɬɚɥɢ 

ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. 
Ɂɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. ɂɧɬɟɪɶɟɪɵ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɟɫɬ (ɬɟɚɬɪ, ɤɚɮɟ, 

ɜɨɤɡɚɥ, ɨɮɢɫ, ɲɤɨɥɚ ɢ  ɩɪ.). 
Зɚɞɚɧɢя:   ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

«Ɋɨɥɶ  ɜɟɳɢ ɜ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɬɢɥɟɜɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨ-
ɤɨɥɥɚɠɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɢɥɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɟɮɟɪɚɬɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɢɥɢ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɟɪɜɢɡɚ 
ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ c ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ:  ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ,  ɛɟɥɚɹ ɢ  ɰɜɟɬɧɚɹ  ɛɭɦɚɝɚ,  ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɨɥɶ  ɜɟɳɢ ɜ 
ɨɛɪɚɡɧɨ-ɫɬɢɥɟɜɨɦ ɪɟɲɟɧɢɢ 
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɧɨ-
ɤɨɥɥɚɠɧɨɣ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ) ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫɟɪɜɢɡɚ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɟɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ).
 



25 ɉɪɢɪɨɞɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 
 
 

Ƚɨɪɨɞ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨ- ɩɚɪɤɨɜɨɣ ɫɪɟɞɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɭɬɺɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɮɚɤɬɭɪ (ɬɤɚɧɶ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ, ɮɨɥɶɝɚ,  ɞɪɟɜɟɫɢɧɚ,  ɫɬɟɤɥɨ  ɢ 
ɬ. ɞ.) ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ- ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɥɟɫ, 
ɜɨɞɨɺɦ, ɞɨɪɨɝɚ,  ɝɚɡɨɧ  ɢ  ɬ. ɞ.). 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɢ    ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬ   ɩɨ    ɬɟɦɟ 

«Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ» (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɬɨ- ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɬɚɠɚ 
«Ɋɭɫɫɤɚɹ ɭɫɚɞɶɛɚ». 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ, ɜɟɬɤɢ, 
ɤɚɦɟɲɤɢ,  ɧɢɬɤɢ,  ɩɥɚɫɬɢɤ  ɢ  ɬ. ɞ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ    
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬɵ   ɩɨ    
ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ» 
(ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɮɨɬɨ- 
ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɨɧɬɚɠɚ 
«Ɋɭɫɫɤɚɹ ɭɫɚɞɶɛɚ»). 

 

26 ɉɪɢɪɨɞɚ ɢ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 
 
 

Ƚɨɪɨɞ ɜ ɟɞɢɧɫɬɜɟ ɫ ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨ- ɩɚɪɤɨɜɨɣ ɫɪɟɞɨɣ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 
ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɭɬɺɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɬɟɯɧɢɤɭ ɛɭɦɚɝɨɩɥɚɫɬɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɮɚɤɬɭɪ (ɬɤɚɧɶ, ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ, ɮɨɥɶɝɚ,  ɞɪɟɜɟɫɢɧɚ,  ɫɬɟɤɥɨ  ɢ 
ɬ. ɞ.) ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ- ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɥɟɫ, 
ɜɨɞɨɺɦ, ɞɨɪɨɝɚ,  ɝɚɡɨɧ  ɢ  ɬ. ɞ.). 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɢ    ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬ   ɩɨ    
ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɚɤɟɬɚ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɫ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ (ɛɟɫɟɞɤɚ, 
ɦɨɫɬɢɤ ɢ ɬ. ɞ.). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ, ɜɟɬɤɢ, 
ɤɚɦɟɲɤɢ,  ɧɢɬɤɢ,  ɩɥɚɫɬɢɤ  ɢ  ɬ. ɞ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ    
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬɵ   ɩɨ    
ɬɟɦɟ «Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɹ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɥɚɧɞɲɚɮɬɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɚ» 
(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɚɤɟɬɚ ɥɚɧɞɲɚɮɬɚ ɫ 
ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɦ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɦ ɨɛɴɟɤɬɨɦ 
(ɛɟɫɟɞɤɚ, ɦɨɫɬɢɤ ɢ ɬ. ɞ.). 

 

4 ɱɟɬɜɟɪɬɶ (8 ɱɚɫɨɜ) 
27 Ɍɵ — ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ! 

Ɂɚɦɵɫɟɥ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ ɟɝɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 

 

ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɨ-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɢɫɬɨɪɢɤɨ- ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, 
ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɭɸ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɭ ɝɨɪɨɞɚ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɱɭɜɫɬɜɚ  ɤɪɚɫɨɬɵ  ɢ  ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-
ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɥɨɝɢɤɢ. 
Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɝɨɪɨɞɚ» 
(«ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨɪɨɞ», «ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ  ɝɨɪɨɞ»,  «Ƚɨɪɨɞ  ɛɭɞɭɳɟɝɨ»). 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɝɨɪɨɞɚ» («ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɝɨɪɨɞ», «ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ  ɝɨɪɨɞ»,  
«Ƚɨɪɨɞ  ɛɭɞɭɳɟɝɨ»). 

 

28 Ɍɵ — ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ! 
Ɂɚɦɵɫɟɥ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ 
ɩɪɨɟɤɬɚ ɢ ɟɝɨ 
ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 

 

ȿɞɢɧɫɬɜɨ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜ ɨɛɴɺɦɧɨ-
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɪɟɞɵ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɥɸɞɟɣ. 

ɉɪɢɪɨɞɧɨ-ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, ɢɫɬɨɪɢɤɨ- ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɧɵɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ, 
ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɭɸ ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɭ ɝɨɪɨɞɚ. Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 



ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ  ɱɭɜɫɬɜɚ  ɤɪɚɫɨɬɵ  ɢ  
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɫɦɵɫɥɨɜɨɣ ɥɨɝɢɤɢ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɝɨɪɨɞɚ» 
(«ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɝɨɪɨɞ», «ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ  ɝɨɪɨɞ»,  «Ƚɨɪɨɞ  ɛɭɞɭɳɟɝɨ»). 

ɝɨɪɨɞɚ» («ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ 
ɝɨɪɨɞ», «ɋɤɚɡɨɱɧɵɣ  ɝɨɪɨɞ»,  
«Ƚɨɪɨɞ  ɛɭɞɭɳɟɝɨ»). 

 

Ɍɟɦɚ 4.  ɑɟɥɨɜɟɤ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ ɞɢɡɚɣɧɚ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɵ. 
Оɛɪɚɡ чɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ  (7 ч) 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɠɢɥɨɣ ɫɪɟɞɵ ɤɚɤ ɨɬɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɚɡɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɟɝɨ ɜɤɭɫɚ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ. Ɉɛɪɚɡɧɨ-
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɞɢɡɚɣɧɟ ɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɟ. ɉɪɨɟɤɬɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɨɛɥɢɤɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɞɨɦɚ, ɤɨɦɧɚɬɵ ɢ ɫɚɞɚ. 
ɀɢɜɚɹ  ɩɪɢɪɨɞɚ  ɜ ɞɨɦɟ. 
ɋɨɰɢɨɩɫɢɯɨɥɨɝɢɹ, ɦɨɞɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɤɚɤ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ ɢɥɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ   ɨɞɟɠɞɵ. 
Ƚɪɢɦ,  ɩɪɢɱɺɫɤɚ,  ɨɞɟɠɞɚ  ɢ  ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ  ɜ  ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɨɦ  ɩɪɨɟɤɬɟ  ɩɨ  ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ  ɢɦɢɞɠɚ  ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ   ɢɥɢ  ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ  ɩɟɪɫɨɧɵ.  Ɇɨɞɟɥɢɪɭɹ  ɫɜɨɣ  
ɨɛɥɢɤ  ɢ  ɫɪɟɞɭ,  ɱɟɥɨɜɟɤ  ɦɨɞɟɥɢɪɭɟɬ  ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ  ɦɢɪ 
29  Ɇɨɣ ɞɨɦ – ɦɨɣ 

ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ɋɤɚɠɢ 
ɦɧɟ ɤɚɤ ɬɵ ɠɢɜɟɲɶ 
ɢ ɹ ɫɤɚɠɭ ɤɚɤɨɣ ɭ 
ɬɟɛɹ ɞɨɦ. 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ 
 
 
 

Ɇɟɱɬɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɜɨɟɦ ɛɭɞɭɳɟɦ ɠɢɥɢɳɟ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɟɫɹ ɜ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨ-ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɚɯ. 

ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɱɥɟɧɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɧɚ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɡɨɧɵ: ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɬɞɵɯɚ, ɫɩɨɪɬɚ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ,  ɞɥɹ  ɞɟɬɟɣ  
ɢ  ɬ.  ɞ.  Ɇɨɣ ɞɨɦ — ɦɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ. ɍɱɺɬ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ ɢɧɠɟɧɟɪɧɨ-
ɛɵɬɨɜɵɯ ɢ ɫɚɧɢ- ɬɚɪɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɢ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬ   ɩɨ  
ɬɟɦɟ «ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɥɚɧɚ-ɩɪɨɟɤɬɚ «Ⱦɨɦ 
ɦɨɟɣ ɦɟɱɬɵ» (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɟɤɬɧɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟɦ  
ɩɥɚɧɢɪɨɜɤɢ   ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ- ɝɨ ɞɨɦɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ (ɩɨ- 
ɷɬɚɠɧɨɝɨ) ɩɥɚɧɚ ɞɨɦɚ ɢɥɢ ɤɜɚɪɬɢɪɵ, ɧɚɛɪɨɫɨɤ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ ɞɨɦɚ ɢ 
ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɣ   ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ  ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  (ɩɨ  ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ   
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬɵ   ɩɨ  
ɬɟɦɟ «ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɟ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɥɚɧɚ-ɩɪɨɟɤɬɚ «Ⱦɨɦ ɦɨɟɣ 
ɦɟɱɬɵ»  

 

30 ɂɧɬɟɪɶɟɪ, ɤɨɬɨɪɵɣ 
ɦɵ ɫɨɡɞɚɺɦ. 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

Ⱦɢɡɚɣɧ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. Ɋɨɥɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɮɚɤɬɭɪ ɢ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ. 
ɋɬɢɥɶ ɢ ɷɤɥɟɤɬɢɤɚ. 

Ɉɬɪɚɠɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɟɤɬɟ ɞɢɡɚɣɧɚ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ  ɨɛɪɚɡɧɨ-ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɝɨ  
ɡɚɦɵɫɥɚ ɢ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ-ɫɬɢɥɟɜɵɯ ɧɚɱɚɥ. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɤɪɚɫɨɬɚ ɢɥɢ 
ɪɨɫɤɨɲɶ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɧɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ (ɦɟɛɟɥɶ, ɛɵɬɨɜɨɟ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ). ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ    ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   ɢ ɜɟɳɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɦɨɟɣ ɠɢɥɨɣ 
ɤɨɦɧɚɬɵ» (ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɵɣ   ɢɥɢ  ɪɟɚɥɶɧɵɣ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɞɥɹ ɤɨɥɥɚɠɚ),   ɛɭɦɚɝɚ,   ɧɨɠɧɢɰɵ,  ɤɥɟɣ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɉɪɨɟɤɬ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ    
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ   ɢ ɜɟɳɧɨɣ ɫɪɟɞɵ 
ɦɨɟɣ ɠɢɥɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ» 
(ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɵɣ   ɢɥɢ  ɪɟɚɥɶɧɵɣ). 
 

31 
ɉɭɝɚɥɨ  ɜ  ɨɝɨɪɨɞɟ, 
ɢɥɢ… ɉɨɞ ɲɺɩɨɬ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ  
 
 

ɉɥɚɧɢɪɨɜɤɚ ɫɚɞɚ, ɨɝɨɪɨɞɚ, ɡɨɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɩɚɥɢɫɚɞɧɢɤɚ, ɫɚɞɨɜɵɯ ɞɨɪɨɠɟɤ. Ɇɚɥɵɟ ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɚɞɚ: 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɚɦ: «Ⱦɢɡɚɣɧ-



ɮɨɧɬɚɧɧɵɯ ɫɬɪɭɣ 
 
 

 ɛɟɫɟɞɤɚ, ɛɟɥɶɜɟɞɟɪ, ɩɟɪɝɨɥɚ, ɨɝɪɚɞɚ ɢ ɩɪ.  ȼɨɞɨɺɦɵ ɢ ɦɢɧɢ-ɩɪɭɞɵ. 
ɋɨɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɪɚɫɬɟɧɢɣ ɫɚɞɚ. Ⱥɥɶɩɢɣɫɤɢɟ ɝɨɪɤɢ, ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ, 
ɤɟɪɚɦɢɤɚ, ɫɚɞɨɜɚɹ ɦɟɛɟɥɶ, ɤɨɪɦɭɲɤɚ ɞɥɹ ɩɬɢɰ ɢ ɬ. ɞ. ɋɩɨɪɬɩɥɨɳɚɞɤɚ ɢ 
ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ ɜ ɫɚɞɭ ɦɟɱɬɵ.   ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ   ɚɪɚɧɠɢɪɨɜɤɢ. 

ɂɤɟɛɚɧɚ ɤɚɤ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɤɨɦ- ɩɨɡɢɰɢɹ  ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɚɦ: «Ⱦɢɡɚɣɧ-ɩɪɨɟɤɬ 
ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɩɪɢɭɫɚɞɟɛɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ», «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɢɬɨɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ 
ɬɢɩɭ ɢɤɟɛɚɧɵ»  (ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɚɪɚɧɠɢɪɨɜɤɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɫɯɨɞɹ   ɢɡ   ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ), ɛɭɦɚɝɚ, ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

ɩɪɨɟɤɬ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ 
ɩɪɢɭɫɚɞɟɛɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ», 
«ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɮɢɬɨɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ 
ɩɨ ɬɢɩɭ ɢɤɟɛɚɧɵ»  
(ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ  ɚɪɚɧɠɢɪɨɜɤɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɫɯɨɞɹ   ɢɡ   
ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ). 
 

32 Ɇɨɞɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ 
ɬɵ. 
Ʉɨɦɩɨɡɢɰɢɨɧɧɨ- 
ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɩɪɢɧ- ɰɢɩɵ ɞɢɡɚɣɧɚ 
ɨɞɟɠɞɵ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɮɨɪɦɵ ɜ ɨɞɟɠɞɟ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɨɞɟɠɞɵ. ɐɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ  ɢ ɦɨɞɚ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ. Ɇɨɞɚ — ɛɢɡɧɟɫ ɢ 
ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɦɚɫɫɨɜɵɦ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ. 

Ɂɚɤɨɧɵ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɢ ɜ ɨɞɟɠɞɟ. ɋɢɥɭɷɬ,   ɥɢɧɢɹ,  ɮɚɫɨɧ. 
Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɢ   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬ   ɩɨ  

ɬɟɦɟ «Ɇɨɞɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɵ»  (ɩɨɞɛɨɪ  ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɞɥɹ ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫ 
ɭɱɺɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɮɢɝɭɪɵ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ 2—3 ɷɫɤɢɡɨɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɝɚɪɞɟɪɨɛɚ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɥɢ ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ   ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ,   ɤɢɫɬɶ,  ɛɭɦɚɝɚ. 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ   
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ   ɪɚɛɨɬɵ   ɩɨ  
ɬɟɦɟ «Ɇɨɞɚ, ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɬɵ»  
(ɩɨɞɛɨɪ  ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɞɥɹ 
ɪɚɡɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ ɢɯ ɮɢɝɭɪɵ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɣ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ; 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ 2—3 ɷɫɤɢɡɨɜ 
ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɨɞɟɠɞɵ ɞɥɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ  ɝɚɪɞɟɪɨɛɚ). 

 
33 ȼɫɬɪɟɱɚɸɬ  ɩɨ 

ɨɞɺɠɤɟ 
Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ. Ɇɨɞɚ — ɛɢɡɧɟɫ ɢ 
ɦɚɧɢɩɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɚɫɫɨɜɵɦ ɫɨɡɧɚɧɢɟɦ. ȼɨɡɪɚɫɬ ɢ ɦɨɞɚ.  

Ɇɨɥɨɞɟɠɧɚɹ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜɚɹ ɦɨɞɚ. «Ȼɵɬɶ ɢɥɢ ɤɚɡɚɬɶɫɹ?» 
ɋɚɦɨɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɢ ɡɧɚɤɨɜɨɫɬɶ ɜ ɦɨɞɟ. Ɏɢɥɨɫɨɮɢɹ «ɫɬɚɢ» ɢ ɟɺ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ 
ɜ ɨɞɟɠɞɟ.   ɋɬɟɪɟɨɬɢɩ   ɢ ɤɢɬɱ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ⱦɢɡɚɣɧ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɠɢɜɨɩɢɫɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɮɨɬɨ- ɤɨɥɥɚɠɚ ɧɚ ɬɟɦɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ ɦɨɥɨɞɺɠɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ ɨɛɪɚɡɧɨ-ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɨɝɨ  ɤɨɫɬɸɦɚ  ɜ  
ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ   ɜɟɥɢɱɢɧɭ). 
Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɟ ɦɚɬɟ- ɪɢɚɥɵ,  ɮɨɬɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ  (ɞɥɹ ɤɨɥɥɚɠɚ),  
ɛɭɦɚɝɚ,   ɦɚɪɥɹ,   ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ,   ɥɟɧɬɵ ɢ  ɬ. ɩ.  

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ⱦɢɡɚɣɧ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ» (ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɠɢɜɨɩɢɫɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ ɫ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ ɮɨɬɨ- ɤɨɥɥɚɠɚ ɧɚ 
ɬɟɦɭ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɝɨ 
ɦɨɥɨɞɺɠɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɦɨɞɟɥɟɣ 
ɨɛɪɚɡɧɨ-ɮɚɧɬɚɡɢɣɧɨɝɨ  
ɤɨɫɬɸɦɚ  ɜ  ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ   
ɜɟɥɢɱɢɧɭ). 

34 Ⱥɜɬɨɩɨɪɬɪɟɬ ɧɚ 
ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ 
 
 

Ʌɢɤ ɢɥɢ ɥɢɱɢɧɚ? ɂɫɤɭɫɫɬɜɨ ɝɪɢɦɚ ɢ ɩɪɢɱɺɫɤɢ. Ɏɨɪɦɚ ɥɢɰɚ ɢ ɩɪɢɱɺɫɤɚ. 
Ɇɚɤɢɹɠ ɞɧɟɜɧɨɣ, ɜɟɱɟɪɧɢɣ ɢ ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɵɣ.   Ƚɪɢɦ   ɛɵɬɨɜɨɣ   ɢ 
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɣ. 

Ʌɢɰɨ ɜ ɠɢɡɧɢ,  ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ, ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɢ ɧɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ⱥɡɛɭɤɚ 
ɜɢɡɚɠɢɫɬɢɤɢ ɢ ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɢɡɦɚ.  Ȼɨɞɢɪɬ ɢ ɬɚɬɭɚɠ ɤɚɤ ɦɨɞɚ. 

Зɚɞɚɧɢя: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ 
ɨɛɪɚɡɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɧɟɲɧɟɣ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (ɩɨɞɛɨɪ 
ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɪɢɱɺɫɤɢ ɢ  ɝɪɢɦɚ  
ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  



 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɜɧɟɲɧɟɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ» (ɩɨɞɛɨɪ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɪɢɱɺɫɤɢ ɢ  
ɝɪɢɦɚ  ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ  ɨɛɪɚɡɨɜ  ɨɞɧɨ-  ɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɥɢɰɚ — 
ɪɢɫɭɧɨɤ ɢɥɢ ɤɨɥ-  ɥɚɠ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɝɪɢɦɚ, ɬ. ɟ. ɦɚɤɢɹɠɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɪɢɦɚ 
ɨɛɪɚɡɚ ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ). 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ) ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 
ɤɨɥɥɚɠɚ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɦɚɤɢɹɠɚ. 
ɑɟɥɨɜɟɤ ɤɚɤ ɨɛɴɟɤɬ ɞɢɡɚɣɧɚ. ɉɨɧɹɬɢɟ ɢɦɢɞɠ-ɞɢɡɚɣɧɚ ɤɚɤ ɫɮɟɪɵ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɦɨɞɵ ɢ ɜɢɡɚɠɢɫɬɢɤɭ, 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɝɪɢɦɚ, ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɨɟ ɞɟɥɨ, ɮɢɪɦɟɧɧɵɣ ɫɬɢɥɶ  ɢ  ɬ.  ɞ.,  
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ  ɮɨɪɦɭ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɤɨɧɬɚɤɬɨɜ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ. ɋɜɹɡɶ ɢɦɢɞɠ-
ɞɢɡɚɣɧɚ ɫ «ɩɚɛɥɢɤ ɪɢɥɟɣɲɟɧɫ»,   ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ   ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 
ɪɟɤɥɚɦɨɣ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  ɢ ɩɨɥɢɬɢɤɨɣ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɢɡɚɰɢɹ ɜ 
ɢɦɢɞɠ-ɞɢɡɚɣɧɟ ɩɫɢɯɨɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɢɬɹɡɚɧɢɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɧɚ ɩɭɛɥɢɱɧɨɟ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ  ɠɟɥɚɟɦɨɝɨ  ɨɛɥɢɤɚ. 

Зɚɞɚɧɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «ɂɦɢɞɠ- 
ɦɟɣɤɟɪɫɤɢɣ ɫɰɟɧɚɪɢɣ-ɩɪɨɟɤɬ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɡɭɚɥɶɧɨ-
ɞɢɡɚɣɧɟɪɫɤɢɯ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ», ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɬɟɥɶɧɨ- ɢɝɪɨɜɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɫɰɟɧɚɪɢɹ-
ɩɪɨɟɤɬɚ. 

Мɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɨɛɪɚɡɨɜ  ɨɞɧɨ-  ɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ 
ɥɢɰɚ — ɪɢɫɭɧɨɤ ɢɥɢ ɤɨɥ-  ɥɚɠ; 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɝɪɢɦɚ, ɬ. 
ɟ. ɦɚɤɢɹɠɚ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɝɪɢɦɚ ɨɛɪɚɡɚ 
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɥɢ 
ɤɚɪɧɚɜɚɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚ). 

 


