
АННОТАЦИЯ

К РАБОЧЕЙПРОГРАММЕПО ПРЕДМЕТУ «ОБЖ»

ДЛЯ 10,11 КЛАССОВ

Программы курса «ОБЖ» для государственных учебных заведений РФ,

рекомендовано Министерством общего и профессионального образования РФ и МЧС.

Авторы: А.Т.Смирнов, Е.Н.Литвинов. Данная программа одобрена Федеральным

экспертным советом, рекомендована Министерством образования Российской Федерации

для общественных учебных заведений. Изучается Программный материал по учебнику

Топоров И.К. "Основы безопасности жизнедеятельности" 10-11 класс. М.: Просвещение,

Изучение ОБЖ в основной школе направлено на достижение следующей цели:

 формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам

личной безопасности окружающих, привития основополагающих знаний и умений

распознать и оценить опасные ситуации и вредные факторы среды обитания человека,

определять способы защиты от них, а также уметь ликвидировать последствия и оказывать

само- и взаимопомощь в случаях проявления любых опасностей.

Изучение тематики данной учебной программы направлено на решение

следующих задач:

 формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях

снижения фактора риска в деятельности человека и общества;

 выработку умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации

техногенного  характера и адекватно противодействовать им;

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях

повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, а также развитие

способностей оценивать опасные ситуации, принимать решения и действовать безопасно с

учетом своих возможностей.

Школьный курс основы безопасности жизнедеятельности рассчитан в 10классе на 34

учебных часа, в 11классе на 34 учебных часа.

Учебники:

1. Основы безопасной жизнедеятельности» тетрадь с печатной основой для

учащихся 10-11 классов. Саратов.

2. «Терроризм и безопасность человека 5-11 класс» В.Н. Латчук, С.К.

Миронов,М: Дрофа.

3. «Основы безопасной жизнедеятельности» 10-11 класс И.К. Топоров, Москва,

Просвещение.

4. «Основы медицинских знаний и здорового образа жизни» 10-11 кл. А.Т.

Смирнов, Б.И. Мишин, П.В. Ижевский.




