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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА, МЕСТО В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Занятия  хоровым  пением  в  общеобразовательных  организациях
осуществляются в рамках вариативного подхода и предоставляют
обучающимся  возможность  углублённого  изучения  предметной
области  «Искусство».  Среди  различных  видов  музицирования
хоровое пение стоит на первом месте, как наиболее доступная и
массовая  форма  музыкально-исполнительской  деятельности.
«Хоровое  пение»  является  органичным  дополнением  уроков
предмета «Музыка», включённого в обязательную часть учебного
плана начального общего образования (1—4 кл.).
Программа  составлена  на  основе  «Требований  к  результатам
освоения основной образовательной программы», представленных
в  Федеральном  государственном  образовательном  стандарте
начального общего образования и основного общего образования,
а  также  на  основе  характеристики  планируемых  результатов
духовно-нравственного  развития,  воспитания  и  социализации
обучающихся,  представленной  в  Примерной  программе
воспитания  (одобрено  решением  ФУМО  от  02.06.2020  г.).
Программа  разработана  с  учётом  актуальных  целей  и  задач
обучения  и  воспитания,  развития  обучающихся  и  условий,
необходимых  для  достижения  личностных,  метапредметных  и
предметных результатов при освоении предметной области
«Искусство»  («Музыка»),  учитывает  практический  опыт
образовательных  организаций,  осуществлявших
исследовательскую  и  экспериментальную  работу  по  данному
направлению эстетического воспитания1.
Программа  «Хоровое  пение»  предназначена  для  организации
внеурочной деятельности  обучающихся  начального  и  основного
общего образования (1—4.).
Хоровые  занятия  проводятся  преимущественно  во  второй
половине дня. Частота и регулярность занятий — по 1 (1,5) ч 1—2
раза в неделю. Основное содержание занятий — пение, освоение
соответствующих  теоретических  и  практических  умений  и
навыков, концертно-исполнительская деятельность.
ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МОДЕЛИ
При организации внеурочных занятий хоровым пением возможны
различные  организационные  модели,  учитывающие
специфический  комплекс  условий  и  возможностей  конкретного
образовательного  учреждения,  интересы  и  потребности



участников образовательных отношений.
Общешкольный хор
Данная  модель  предполагает,  что  в  едином  коллективе
занимаются обучающиеся разного возраста и уровня подготовки.
Различия  в  вокальных  данных  и  певческих  навыках
компенсируются  за  счёт  репертуара,  грамотного  разделения
хористов  на  партии,  использования  потенциала  творческого
наставничества  старших  обучающихся  над  младшими
товарищами.
Количество  участников  одного  хорового  коллектива  может
составлять от 15 до 60 человек. При наличии большего количества
желающих целесообразно распределить обучающихся на группы,
сохранив  возможность  проведения  сводных  репетиций  перед
выступлениями.
Типы и виды занятий
По форме проведения занятия подразделяются на четыре типа:

1) индивидуальное  и/или  мелкогрупповое
прослушивание/занятие:

• при наборе в хор;
• при переходе из одного класса/уровня в другой;
• для  периодической  оценки  индивидуального  темпа

развития вокально-хоровых навыков обучающихся;
• для работы с неточно интонирующими обучающимися

(«гудошниками»);
• для работы с солистами, одарёнными обучающимися;

2) комбинированное  занятие   —  групповая  (по   партиям)  и
коллективная вокально-хоровая работа;

3) сводная репетиция;
4) концертное выступление.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Цели и задачи программы «Хоровое пение» определяются в 
рамках обобщённых целей и задач ФГОС НОО, программ по 
музыке НОО, являются их логическим продолжением.
Главная цель:
Развитие музыкальной культуры обучающихся как части их 
духовной культуры через коллективную исполнительскую 
деятельность — пение в хоре.
Основные цели в соответствии со спецификой освоения 
предметной области «Искусство» в целом и музыкального 
искусства в частности:



1) становление  системы  ценностей  обучающихся  в  единстве
эмоциональной и познавательной сферы;

2) осознание  значения  музыкального  искусства  как
универсального  языка  общения,  интонационно-
художественного отражения многообразия жизни;

3) реализация творческих потребностей обучающихся, развитие
потребности  в  общении  с  произведениями  искусства,
внутренней мотивации к музицированию.

Достижению поставленных целей способствует решение круга 
задач, конкретизирующих в процессе регулярной музыкальной 
деятельности обучающихся наиболее важные направления, а 
именно:
—приобщение  к  общечеловеческим  духовным  ценностям  через
опыт собственного переживания музыкальных образов, развитие и
совершенствование  эмоционально-ценностной  отзывчивости  на
прекрасное в искусстве и в жизни;
—развитие  эмоционального  интеллекта,  общих  и  специальных
музыкальных способностей обучающихся;
—формирование  устойчивого  интереса  к  постижению
художественной  картины  мира,  приобретение  разнообразного
опыта восприятия музыкальных произведений;
—воспитание уважения к культурному, музыкальному наследию
России;  практическое  освоение  интонационно-об-  разного
содержания произведений отечественной музыкальной культуры;
—расширение кругозора, воспитание любознательности, интереса
к музыкальной культуре других стран и народов;
—понимание основных закономерностей музыкального искусства:
интонационная  и  жанровая  природа  музыки,  основные
выразительные  средства,  элементы  музыкального  языка,
направления, стили и т. д.;
—формирование  чувства  коллективизма,  сопричастности  к
общему творческому делу, ответственности за общий результат;
—гармонизация  межличностных  отношений,  формирование
позитивного взгляда на окружающий мир;
—улучшение  физического  и  психического  самочувствия,
укрепление здоровья обучающихся;
—создание  в  образовательном  учреждении  творческой
культурной среды;
—получение  обучающимися  опыта  публичных  выступлений,
формирование  активной  социальной  позиции,  участие  в
творческой  и  культурной  жизни  школы,  района,  города,



республики, страны.

СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА «ХОРОВОЕ ПЕНИЕ»

Основным содержанием обучения и воспитания по программе

«Хоровое  пение»  является  опыт  проживания  специфического
комплекса  эмоций,  чувств,  образов,  идей,  порождаемых
ситуациями  коллективного  исполнения  вокально-хоровых
произведений  (постижение  мира  через  переживание,
самовыражение  через  творчество,  духовно-нравственное
становление,  воспитание  чуткости  к  внутреннему  миру  другого
человека  через  опыт  сотворчества  и  сопереживания).
Непосредственная  певческая  деятельность  рассматривается  «как
процесс  личностного  интонационного  постижения  смысла
музыкального  образа  посредством проживания-впевания  каждой
интонации».
Содержание внеурочных занятий по «Хоровому пению» вытекает
из содержательной логики изучения предмета «Музыка», которое
структурно  представлено  восемью  сквозными  модулями
(тематическими  линиями)  в  начальной   школе   и  девятью
модулями  в  основной  школе.  Преемственность  тематических
линий между начальным и основным образованием может быть
представлена следующим образом:

Начальная школа

МОДУЛИ

«Музыкальная грамота»

«Музыка в жизни человека»

«Народная музыка России»
«Музыка народов мира»

«Духовная музыка»
«Классическая музыка»
«Современная музыкальная культура»
«Музыка театра и кино»



ПРИМЕРНЫЙ РЕПЕРТУАР

1-й год обучения

Упражнения, распевания
Артикуляционные игры и упражнения, элементы логоритмики.
Дыхательные упражнения, игры на внимание, самоконтроль.
Упражнения  на  выработку  певческой  установки,  хорового
унисона.
Попевки,  основанные  на  интонации  малой  терции   (V—  III
ступени  мажорного  звукоряда),  попевки  поступенного  нис-
ходящего мелодического движения на  2—3—5  звуках  (нача- ло
— в примарной зоне, с постепенным расширением диапазо- на) в
умеренном темпе.
Упражнения и распевания на начальные навыки пения a capella.
Русские народные песни
Во поле берёза стояла. А я по лугу Кукушечка
Коровушка
Не летай, соловей. Перед весной
Как пошли наши подружки. Пойду лук я полоть
Ой, на море
Музыка народов России, других народов мира
Гусли.  Марийская  народная  песня.  Музыкант.  Башкирская
народная песня. Мёд. Башкирская народная песня.
Салават-батыр. Музыка А. Зиннурова, слова Р. Ураксиной.
Голос Родины моей. Тувинская народная песня, русский текст О.
Грачёва.
Колыбельная. Народная песня коми, русский текст С. Болотина.
Три упряжки. Народная песня ульчи, русский

текст О. Грачёва.
Уйнапат.  Эскимосская  народная  песня.  Обработка  М.  Грачёва,
русский текст О. Грачёва.
Весна. Армянская народная песня. Слова С. Капутикян, русский
текст и обработка Б. Снеткова.
Веснянка.  Украинская  народная  песня.  Обработка  Г.  Лобачёва,
перевод О. Высотской.
У каждого свой музыкальный инструмент. Эстонская народная
песня. Обработка Х. Кирвите, русский текст М. Ивенсен.
Дождик, уймись! Молдавская народная песня.
Сел комарик на дубочек. Белорусская народная песня.



Суп из воздуха. Кубинская народная шуточная песня. Обработка
В. Агафонникова.
Раз, два, три, четыре, пять. Чешская народная песня. Обработка
Р. Бойко, русский текст А. Машистова.
Шесть утят. Английская народная песня.
Русская и зарубежная классика
Андрей-воробей. Петушок. Дон-дон. Вставала ранёшенько. (Из
вокального цикла «Петушок».)   Музыка А.  Гречанинова,  слова
народные.
Там, вдали за рекой.  Птичка.  Музыка А. Аренского,  слова А.
Плещеева.
Сурок. Музыка Л. Бетховена, слова С. Спасского.
Спор. Музыка А. Гретри, слова неизвестного автора.
Капризуля мальчик Марк.  Музыка Г. Хакензак, русский текст
Н. Померанцевой.
Борзый конь. Музыка М. Ипполитова-Иванова, слова народные.
Мыльные пузыри. Музыка Ц. Кюи, слова В. Жуковского.
Зайчик  (Первая  тетрадь,  соч.  14).  Колыбельная.  Окликание
дождя  (Третья  тетрадь,  соч.  22).  Музыка  А.  Лядова,  слова  на
родные.
Песни современных композиторов
Петь приятно и удобно. Музыка Л. Абелян, слова В. Степанова.
Под луной. Музыка С. Поддубного, слова Л. Епанешникова.
Скворушка прощается.  Музыка Т.  Попатенко,  слова М. Ивен-
сен.
Хорошо!  Музыка  Г.  Дмитриева,  слова  Ж.  Потоцкой.
Колокольчики.  Музыка  Ю.  Сорокина,  слова  В.  Губановой.
Весёлый день. Музыка М. Ройтерштейна, слова Б. Заходера.
Серебряная трель. Музыка В. Кикты, слова С. Куратовой.
Веснушки. Музыка Б. Карахана, слова В. Шифриной.
Скрюченная  песенка.  Музыка  Г.  Седельникова,  слова  К.
Чуковского.
Наша  песенка  простая.  Музыка  А.  Александрова,  слова  М.
Ивенсен.
Зимний сад. Музыка А. Ашкенази, слова А. Фаткина. Новый год.
Музыка Т. Смирновой, слова А.  Граневской. Дед Мороз. Музыка
М. Парцхаладзе, слова Л. Кондрашенко. Самая хорошая. Музыка
В. Иванникова, слова О. Фадеевой.  Мама и солнце.  Музыка М.
Парцхаладзе, слова У. Краст, пе-
ревод В. Викторова.
Вечный  огонь.  Музыка  А.  Филиппенко,  слова  Д.  Чибисова,



перевод К. Лидиной.
Димкины песенки (цикл для детей). Музыка М. Ройтерштей- на,
слова И. Токмаковой.
Песенка львёнка и черепахи  (из мультфильма «Как львёнок и
черепаха пели песенку»). Музыка Г. Гладкова, слова В. Козлова.
Кораблик  (из  мультфильма  «Первые  встречи»).   Музыка  И.
Ефремова, слова В. Бутакова.

2- й год обучения

Упражнения, распевания
Упражнения на выработку певческой установки.  Дыхательные и
артикуляционные упражнения, скороговор-
ки.
Краткие  попевки,  основанные  на  поступенном  нисходящем
мелодическом движении в ограниченном диапазоне. Распевания,
состоящие из 3—4—5 звуков (в том числе фрагменты звукоряда,
движения мелодии по звукам мажорного трезвучия),  попевки на
основе интервалов терция, кварта, квинта.
Вокальные упражнения на выстраивание унисона на слоги
«лё»,  «мо»,  «ма»,  «му».  Вокальные  упражнения  a  capella  для
развития слуха и голоса. Слуховые игры на развитие начальных
элементов гармонического слуха (интервалы, аккорды).
Фрагменты и отдельные фразы,  наиболее  важные интонации из
разучиваемых  песен  по  принципу  секвенций  и  в  разных
тональностях.
Простейшие примеры канонов (в приму).
Русские народные песни
Как  на  тоненький  ледок  Ай,  на  горе  дуб,  дуб  Ходила
младёшенька
Вдоль по улице молодчик идёт Как у наших у ворот
На горе-то калина Пошла млада за водой Ты, живи, Россия!
Музыка народов России, других народов мира
Дедушка.  Башкирская  народная  песня.  Русский  текст  В.
Татаринова.
Жаворонок.  Якутская  народная  песня,  русский  текст  А.
Абазинского.
За рекой закат горит. Хакасская народная песня.
Наш Мороз. Эвенкийская народная песня.
Вышла  полянка  на  край  горы.  Осетинская  народная  песня-
танец. Русский текст А. Снеткова.



Детская песенка. Музыка А. Чыргал-оола, слова В. Малкова.
Гусли. Марийская народная песня.
Ты куда, дружок, ходил? Удмуртская народная песня. Обработка
Д. Блока, перевод Д. Поздеева.
Журавель. Украинская народная песня.
Ай-я жу-жу. Латышская народная песня.
На коне-скакуне.  Киргизская народная песня.  Русский текст Я.
Сатуновского.
Около  озера.  Киргизская  народная  песня.  Слова  К.  Маликова,
русский текст В. Винникова.
Сапожник. Чешская народная песня, русский текст Л. Дымовой.
Гусята.  Немецкая  народная  песня,  обработка  Т.  Попатенко,
русский текст А. Кузнецовой.
Перепёлочка.  Белорусская  народная  песня.  Савка  и  Гришка.
Белорусская народная песня.  Птичий ужин. Литовская народная
песня.
Спой  мне  такую  песню.  Венгерская  народная  песня,  русский
текст Э. Александровой.
Русская и зарубежная классика
За  рекою  старый  дом.  Музыка  И.  С.  Баха,  русский  текст  Д.
Тонского.
Волшебный  цветок.  Музыка  Л.  Бетховена,  слова  Ю.  Бюргера,
перевод с немецкого А. Ефременкова.
Песня  из  оперы  «Ваня  и  Маша».  Музыка  Э.  Гумпердинка,
русский текст М. Андреевой.
Спокойной  ночи.  Музыка  Г.  Наумликат,  русский  текст  М.
Андреевой.
Осень.  Музыка  П.  Чайковского,  слова  А.  Плещеева.  Котик  и
козлик.  Музыка  Ц.  Кюи,  слова  В.  Жуковского.  Весенняя
песенка. Музыка Ц. Кюи, слова И. Белоусова.
Птичка летает. Музыка А. Аренского, слова В. Жуковского.
Расскажи  мотылёк.  Музыка  А.  Аренского,  слова  Л.  Мозда-
левского.
Сорока. Петушок  (Первая тетрадь, соч. 14). Музыка А. Лядова,
слова народные.
Киска. Музыка В. Калинникова, слова неизвестного автора.
Мишка. Музыка В. Калинникова, слова народные.
Песни современных композиторов
Родина моя. Музыка А. Абрамова, слова И. Мазнина.
Наша  страна  —  красавица.   Музыка  Т.   Чудовой,  слова  В.
Шифриной.



Наш край. Музыка Д. Кабалевского, слова А. Пришельца.
Здравствуй,  Родина моя!  Музыка Ю. Чичкова,  слова К.  Ибря-
ева.

Дружат дети всей земли.  Музыка Д. Львова-Компанейца, слова
В. Викторова.
Осень.  Музыка В. Алексеева, слова М. Филатовой.  Журавушка.
Музыка  Е.  Зарицкой,  слова  А.  Вольского.  Сонная  песенка.
Музыка Р. Паулса, слова И. Ласманиса, перевод О. Петерсон.
Домик над речкой. Музыка С. Старобинского, слова И. Газдага,
перевод В. Мазнина.
Золотистые  купавки.  Музыка  О.  Петровой,  слова  коми-пер-
мяцкой народной песенки.
Велосипед. Музыка М. Раухвегера, слова Л. Куликовой.
Тигр  вышел  погулять.  Музыка  В.  Жубинской,  слова  Э.
Успенского.
Тишина. Музыка Е. Адлера, слова Е. Руженцева.
Гном. Музыка Ж. Металлиди, слова И. Токмаковой.
Начинаем перепляс. Музыка С. Соснина, слова П. Синявского.
Тимоти-Тим.  Музыка  З.  Левиной,  слова А.  Милна,  перевод  В.
Познера.
Солнечный зайчик. Музыка В. Голикова, слова Г. Лагздынь.
Добрый день. Музыка Я. Дубравина, слова В. Суслова.
Осень. Музыка Ю. Чичкова, слова И. Мазнина.
Капельки.  Музыка В. Павленко, слова Э. Богдановой.  Пёстрый
колпачок.  Музыка  Г.  Струве,  слова  Н.  Соловьёвой.  Пешком
шагали мышки. Музыка В. Калистратова, слова
В. Приходько.
Песенка-небылица.  Музыка  М.  Ройтерштейна,  слова  О.  Вы-
сотской.
Верблюд-путешественник.  Зайчишка,  волчонок  и  телеграм
ма. Музыка М. Ройтерштейна, слова И. Бурсова.
Колыбельная медведицы  (из мультфильма «Умка»). Музыка Е.
Крылатова, слова Ю. Яковлева.
Песенка о солнышке  (из мультфильма «Солнышко на нитке»).
Музыка Е. Ботярова, слова Л. Зубковой.

3- й год обучения

Упражнения, распевания
Распевания,  основанные  на  трезвучиях,  отрезках  звукоряда  в



нисходящем и восходящем движении, на различные гласные (у, а,
о, и) и слоги (ля, лю, ле, ли, ма, мо, му и т. д.). Попевки,



слуховые упражнения на основе интервалов кварта, терция 
(мелодические и гармонические).
Попевки, основанные на контрастном двухголосии (остинатная 
интонация или выдержанный звук в одном из голосов).
Каноны на материале народных мелодий.
Упражнения А. Яковлева, начинающиеся с гласного «у» в 
сочетании штрихов legato и staccato.
Вокально-хоровые упражнения Е. Альбовой и Н. Шереметьевой.
Русские народные песни
Я с комариком
Посею лебеду на берегу Блины
Во поле рябинушка стояла Дома ль воробей
Дрёма
Не летай, соловей (двухгол.)
Как на тоненький ледок (двухгол.)
Со вьюном я хожу (канон)
Во поле берёза стояла (канон)
У меня ль во садочке (канон)
Новый год бежит. Обработка М. Малевича
Музыка народов России, других народов мира
Шаль вязала. Башкирская народная песня. На лодочке. 
Башкирская народная песня. Весна. Татарская народная песня.
Колыбельная. Татарская народная песня.
Родник. Бурятская   народная песня.
Зима. Музыка М. Музафарова, слова народные.
Мелодии Кубыза. Музыка Р. Касимова, слова М. Дильмуха- 
метова.
На лужке. Марийская народная песня, обработка А. Эшпая, 
русский текст В. Татаринова.
Здравствуй, степь! Калмыцкая народная песня, русский текст О. 
Грачёва.
Ой, как в поле выросла берёза. Белорусская народная песня.
Видишь розу. Венгерская народная песня.  Русский текст Л. 
Дербенева.
Дождик. Узбекская народная песня. Обработка и русский текст Р. 
Кадырова.



Колечко. Греческая народная песня.
Хор  нашего  Яна.  Эстонская  народная  песня.  Охотничья
шуточная. Польская народная песня. Кадэ Руссель. Французская
народная песня.
Пастушья (канон). Французская народная песня.
Братец Яков (канон). Швейцарская народная песня.
Русская и зарубежная классика
Старый  добрый  клавесин.  Музыка  Й.  Гайдна,  слова  П.
Синявского.
Малиновка. Музыка Л. Бетховена, слова Г. Бюргера.
Комар  один,  задумавшись.  Музыка  А.   Аренского,  слова  В.
Жуковского.
Победа  радость  нам  несёт.  Музыка  И.  С.  Баха,  слова  Я.
Родионова.
Мы дружим с музыкой. Музыка Й. Гайдна, слова С. Синявского.
Мотылёк.  Музыка  Р.  Шумана,  слова  Фаллерслебена,  русский
текст Я. Родионова.
Колыбельная. Музыка Й. Брамса, русский текст Г. Шмидта.
Осень. Музыка В. Калинникова, слова неизвестного автора.
Детская песенка  (Мой Лизочек).  Музыка П. Чайковского, слова
К. Аксакова.
Старинная французская песенка. Музыка П. Чайковского, слова
С. Поволоцкого.
Забавная  (Первая  тетрадь,  соч.  14).  Дождик,  дождик  (Вторая
тетрадь, соч. 18). Музыка А. Лядова, слова народные.
Спи, дитя моё, усни. Музыка А. Аренского, слова А. Майкова.
Звёздочки. Музыка В. Калинникова, слова народные.
Хор  мальчиков  (из  оперы  «Пиковая  дама»).  Музыка  П.
Чайковского, слова Н. Некрасовой.
Песни современных композиторов
Кашалотик. Музыка Р. Паулса, слова И. Резника.
Колыбельная (из цикла пять песен на стихи Аспазии). Музыка Р.
Паулса, перевод О. Петерсон.
Качели. Музыка М. Иорданского, слова А. Гангова.
Кукла заболела. Музыка Е. Адлера, слова М. Карема, перевод М.
Кудинова.
Ласточка. Музыка Е. Крылатова, слова И. Шаферана.



Весёлый колокольчик. Музыка В. Кикты, слова В. Татаринова.
Давайте  верить  в  чудо.  Музыка  Г.  Левкодимова,  слова  В.
Степанова.
Песня солнышка.  Музыка  М.  Раухвегера,  слова  Н.  Байрамова,
перевод с туркменского В. Орлова.
Кого я уважаю. Музыка М. Славкина, слова Е. Каргановой.
Лунные коты. Музыка Г. Струве, слова Н. Соловьёвой.
Про сверчка. Музыка И. Морозова, слова А. Коваленкова.
Эта капелька дождя (из хоровой сюиты «Песенки весенние»).
Музыка М. Ройтерштейна, слова А. Стройло.
Летняя  песенка.  Музыка  В.  Семёнова,  слова  Г.  Лебедевой.
Музыкант-турист. Музыка Ю. Чичкова, слова И. Белякова. Всё в
порядке. Музыка Г. Гладкова, слова Э. Успенского.
Лесная песенка. Музыка Ю. Чичкова, слова К. Ибряева.
Овощи.  Музыка  Э.  Силинь,  слова  Ю.  Тувима,  перевод  С.
Михалкова.
Снега-жемчуга.  Музыка  М.  Парцхаладзе,  слова  М.  Пляцков-
ского
Новая шубка. Музыка М. Парцхаладзе, слова Г. Новицкой.
Осень. Музыка М. Парцхаладзе, слова Л. Некрасовой.
Музыкальная  шкатулка.  Музыка  М.  Лёвкиной,  слова  В.  Ба-
бичкова.
Мир. Музыка С. Баневича, слова Т. Калининой.
Вот какие песни. Музыка Е. Подгайца, слова Л. Яковлева.
Галя  по  садочку  ходила.  Ладушки-лады.  Лягушки.  Сеял
мужик просо (каноны).  Музыка Ю. Литовко, слова народные.
Песенка о лете (из мультфильма «Дед Мороз и лето»). Музыка Е.
Крылатова, слова Ю. Энтина.
Антошка  (из  мультфильма  «Весёлая  карусель»).   Музыка  В.
Шаинского, слова Ю. Энтина.

4- й год обучения

Упражнения, распевания
Слуховые  упражнения  на  развитие  гармонического  слуха
(«сколько  звуков?»,  тон-полутон,  интервалы  (секунда,  терция,
кварта,  квинта  мелодические  и  гармонические),  спеть  нижний
звук из двух звучащих и др.).
Упражнения  на  интонирование  мажорного  и  минорного
трезвучий,  интервалов  в  различном  мелодическом  движении,
интервалов в двухголосии, в том числе по ручным знакам.





Пение  гамм  с  названием  звуков,  в  том  числе  по  тетрахордам,
сольфеджирование  знакомых  мелодий  с  метроритмическим
тактированием.
Распевания А. Яковлева с элементами двухголосия, движения по
звукам трезвучий.
Упражнения  на  развитие  навыков  двухголосия  (выдержанный
звук в одном из голосов, остинато,  каноны, навык пения терцо-
вой вторы на интонационном материале народных мелодий).
Русские народные песни
Скворцы прилетели Я на камушке сижу
Виноград в саду цветёт В тёмном лесе
Звонили звоны Былина о Добрыне
Зимний вечер  (двухгол.)  Светит месяц  (двухгол.)  Ах, вы, сени
(двухгол.)
Все мы песни перепели (двухгол.)
Вдоль по улице молодчик идёт (двухгол.)
Посею лебеду на берегу (двухгол.)
На горе-то калина (двухгол.)  В сыром бору тропина (канон)  У
ворот, воротиков (канон)
Музыка народов России, других народов мира
Пастух. Чувашская народная песня, русский текст Я. Родионова.
Роща на взгорье что-то шумит. Бурятская народная песня.
Обработка В. Наговицына, перевод Н. Самарина.
Весна.  Дагестанская  народная  песня.  Обработка  А.  Арамянца,
перевод Д. Грунова.
Небылицы.  Музыка  Ш.  Чалаева,  слова  Б.  Замазанова,  русский
текст Л. Дербенёва.
Звени, песня! Ингушская народная песня.
Горская пляска. Музыка Р. Цорионти, словаА. Гангова.
Партизанская песня. Чеченская народная песня.
Времена года. Народная песня коми.
Новогодняя ёлка. Ненецкая народная песня.
Весна пришла.  Узбекская народная песня, обработка и русский
текст Р. Кадырова.



Виноград мой, виноград!  Молдавская народная песня,  русский
текст Д. Одельченко.
Вей,  ветерок!  Латышская  народная  песня,  русский  текст  К.
Алемасовой.
У реки гуляет моё стадо.  Эстонская народная песня. Обработка
Э. Велмета, русский текст Л. Некрасовой.
Санта-Лючия.  Итальянская  народная  песня.  Русский  текст  А.
Горчаковой.
Луна и туча. Японская народная песня.
Колыбельная  («Шепчет  камыш»).  Азербайджанская  народная
песня. Обработка Р. Рустамова, перевод М. Ивенсен.
Где пропадал ты, чёрный барашек?  Польская народная песня
(канон).
Русская и зарубежная классика
Рождественская песня. Музыка И. С. Баха (из нотной тетради А.
М. Бах), русский текст И. Солониной.
Тоска по весне. Музыка В. Моцарта, слова К. Овербека, перевод
Т. Сикорской.
Походная. Музыка Л. Бетховена, слова Т. Сикорской.
Форель.  Музыка  Ф.  Шуберта,  слова  К.  Шубарта,  перевод  В.
Костомарова.
Воскресный  день.  Музыка  Ф.  Мендельсона,  русский  текст  Я.
Серпина.
Божья  коровка.  Музыка  Й.  Брамса,  слова  народные,  русский
текст Ю. Фадеевой, обработка для хора Н. Авериной.
Легенда. Музыка П. Чайковского, слова А. Плещеева.
Звонче жаворонка пенье. Музыка Н. Римского-Корсакова, слова
А. К. Толстого.
Зимний вечер. Музыка М. Яковлева, слова А. Пушкина.
Вечер. Музыка Р. Глиэра, слова А. Плещеева.
Журавель. Солнышко. Музыка В. Калинникова, слова народные.
Зима.  Музыка Ц. Кюи, слова Е.  Баратынского.  Майский день.
Музыка  Ц.  Кюи,  слова  Ф.  Тютчева.  Островок.  Музыка  С.
Рахманинова, слова К. Бальмонта.
Песни современных композиторов
Вот солдаты идут. Музыка К. Молчанова, слова В. Львовского.
Земля,  где  мы  живём.  Музыка  Е.  Четверикова,  слова  В.
Степанова.
Солнце  скрылось  за  горою.  Музыка  М.  Блантера,  слова  А.
Коваленкова.
Мир похож на  цветной луг.  Музыка  В.  Шаинского,  слова  М.



Пляцковского.
Музыкант.  Музыка  Е.  Зарицкой,  слова  В.  Орлова.  Птичий
рынок.  Музыка  Г.  Гладкова,  слова  Э.  Успенского  Лягушки
поют. Музыка Ю. Чикова, слова Б. Заходера.
Карабас и тарантас. Музыка А. Арутюнова, слова В. Степанова.
Песенка о дожде. Музыка И. Манукян, слова И. Векшегоновой.
Люблю я пологие спуски к реке.  Музыка Н. Сушевой, слова В.
Степанова.
Слушайте птиц. Музыка А. Дубравина, слова В. Суслова.
Баба-яга.  Музыка М. Славкина,  слова Е. Каргановой.  Нелепый
случай.  Музыка  М.  Славкина,  слова  О.  Голяховского.  Ночной
концерт.  Музыка  Е.  Подгайца,  слова  Л.  Яковлева.  Собака-
забияка. Музыка Г. Крылова, слова П. Синявского. Подснежник.
Музыка С. Разоренова, слова Б. Иовлева.
Пусть  всегда  будет  солнце.  Музыка  А.  Островского,  слова  Л.
Ошанина.
Цап,  цап,  цап.  Костяная рубашонка.  Коко,  роко,  коко,  дил.
Старушка  и  пират  (из  цикла  «Живой  уголок»).  Музыка  М.
Славкина, слова В. Орлова.
Дело было в Каролине. Мыл казак в воде коня. На лошадке.
Речная прохлада. Я лечу ослика. Хозяйка  (из цикла «Песни в
стиле народов мира»). Музыка Р. Бойко, слова В. Викторова.
В  некоторой  школе  в  некотором  классе.  Песенная  сюита.
Музыка А. Журбина, слова П. Синявского.
Чунга-чанга  (из  мультфильма  «Катерок»).  Музыка  В.  Шаин-
ского, слова Ю. Энтина.



Тематическое планирование

1 -й год обучения

Тематический
блок /раздел

Количеств
о часов

Основное содержание
Основные  виды
деятельности

Прослушивание 2 Индивидуальное прослуши-
вание. Определение акту- 
ального уровня вокаль-

но-хоровых данных:

диапазон, примарная 
зона, устойчивость 
интонации, ладовое и 
ритмическое чувство

Пение попевок, кратких 
мелодий. Повторение 
фрагментов песен, 
выучен ных в прошлом 
году.

Повтор за учителем 
предло женных 
интонаций, мелодий, 
ритмов

«Реприза» после
«паузы»

1 Повторение пройденного
в прошлом учебном 
году: правила пения, 
дыхания, певческая 
установка, дикция. 
Дирижёрский жест. 
Актуализация знакомых
упражнений, 
распеваний. Пение 
любимых песен. 
Обсуждение творческих
планов на предстоящий 
учебный год

Игры-соревнования на 
объём и точность 
воспроиз ведения 
упражнений, распеваний 
прошлого года.

Работа с элементами 
нотной записи, 
фрагментами 
стихотворного текста.
Дидактические игры
«Зеркало», 
«Испорченный 
телефон», слуховые 
игры на различение 
интонаций, допевание 
фразы и т. д.

Хоровая мастер 
ская

1 Индивидуальные или 
мелкогрупповые занятия с
«гудошниками»

Детализированный 
интонационно-слуховой 
тренаж, навыки 
координации слуха и 
голоса, преодоление 
причин фальшивого 
пения

Распевание — хо- 
ровая зарядка 
(новый комплекс 
упражнений)

1 Дыхательные и 
артикуляционные 
упражнения, 
скороговорки.

Краткие попевки, основан- 
ные на поступенном нисхо- 
дящем мелодическом 
движении в ограниченном 
диапазоне. Распевания, 
состоящие из 3—4—
5 звуков (в том числе 
фрагменты звукоряда, 
движения мелодии по 
звукам мажорного 
трезву- чия, сочетания 
ступеней V—VI—III—I). 
Вокальные упражнения 
на слоги «лё»,
«мо», «ма», «му». 
Выстраи- вание унисона. 
Повторение и 
закрепление понятий: 
попевка, legato, non 
legato, звукоряд, фраза, 
мотив, мелодия, 
аккомпанемент

Разучивание новых 
упраж нений и 
распеваний. Само- 
контроль телесных 
проявле ний и качества 
работы певческого 
аппарата.

Формирование «купола»,
округлого положения 
рта,контроль свободного 
движе ния воздуха через 
гортань. Впевание 
интонационных оборотов 
на основе V—VI— III—I 
ступеней мажорного 
лада.
Обсуждение критериев 
хорошего пения. 
Самокон троль и 
взаимоконтроль 
качества певческого 
звука на основе 
предложенных 
критериев.

Выполнение упражнений 
по руке дирижёра. Пение 
на слух и по нотам, на 



гласный звук, на слог, с 
названием нот. 
Терминологические игры,
звучащие тесты.

Записи новых распеваний 
в тетради

Музыкальный 
слух

1 Слуховые игры на различе-
ние количества одновремен-
но звучащих звуков, 
мажора/минора, типа

Определение на слух, 
называние осваиваемых
теоретических 
элементов, их 
узнавание на материале

A capella 1 Пение без сопровождения. 
Распевания, народные 
попевки и песни a capella. 
Красота и особая 
тембровая окраска 
звучания хора без 
сопровождения

Слушание, просмотр,  
аудио- и видеозаписей 
выступлений 
профессиональных и 
детских хоров a capella. 
Определение на слух типа 
звучания (с 
инструментальным сопро- 
вождением или a capella).
Освоение навыков 
пения a capella. 
Концентрация внимания
на умении слушать друг
друга, выстраивать 
унисон, сливаться 
голосами в единые 
тембр и динамику 
звучания хора.

Разучивание 
произведений
a capella

Хоровая 
мастерская

1 Индивидуальные или 
мелкогрупповые занятия с
«гудошниками»

Детализированный 
интонационно-слуховой
тренаж слуха и голоса, 
преодоление причин 
фальшивого пения

Мы играем и поём 1 Народные песни-игры
a capella.
Сопровождение
мелодии на
простейших ударных
инструментах.

Ритмический
аккомпанемент,
партитура

Сочинение, 
импровизация кратких 
мелодий на основе 
народных попевок, 
прибау ток, считалок; 
ритмические остинато в 
качестве сопро- 
вождения.

Запись придуманного 
ритмического аккомпане- 
мента на доске, в нотную 
тетрадь

Музыкальная 
грамота

1 Понятия: ступени лада, 
тоника, трезвучие, лад, 
мажор, минор, интервал, 
консонанс, диссонанс, 
такт, тактовая черта

Пение по ручным 
знакам, с помощью 
лесенки. Дидак- 
тические игры по 
определ нию элементов 
на слух и по нотам. 
Узнавание, называние 
элементов нотной 
грамоты в песнях, 
попевках (знакомых и 
новых).

Вокальные импровиза- 
ции — допеть фразу до 
тоники. Ритмизация 
стихотворных текстов

Рождество 4 Музыка в жизни 
человека. Круг 
рождественских образов 
(зима, волшебство, 

Разучивание народных 
рождественских песнопе- 
ний a capella и/или 
произ- ведений с 



ожидание чуда). 
Интонации 
выразительные и 
изобразительные. 
Распевание слога на 
несколько звуков. Штри- 
хи legato и non legato

сопровождением 
современных 
композиторов, 
посвящённых 
рождественской 
тематике. Работа над 
звукоизвлечением legato 
и non legato.

1 Репетиция к концерту Построение, выход и  
уход со сцены, поклон. 
Объявление номеров. 
Создание сценического 
образа песни (движение, 
элементы костюма, 
использование простых 
музыкальных 
инструментов 
(треугольники, бубенцы, 
колокольчики и т. п.)

1 Рождественский концерт Выступление перед 
воспи танниками ДОУ

Музыкальный 
размер

2 Понятие музыкального 
пульса, метра. Сильные 
и слабые доли. 
Двухдольный и 
трёхдольный метр.
Музыкальные размеры 
2/4 и 3/4. Обозначение в 
нотах.

Определение  на  слух. 
Новые песни и попевки в 
двухдольном и 
трёхдольном размере

Разучивание, 
исполнение песен в 
размерах 2/4 и 3/4. 
Дирижирование на 2/4 и
3/4. Анализ 
музыкального размера 
знакомых песен и 
попевок, мелодическая и
ритмическая 
импровизация на 2/4 и 
3/4.

Запись в тетради. 
Элементы слуховых и 
ритмических диктантов

Мой голос 1 Индивидуальное прослуши-
вание обучающихся.
Определение актуального 
диапазона, зоны 
ближайшего развития, 
знания вы- ученных 
произведений.
Индивидуальные рекомен- 
дации педагога каждому 
хористу

Пение выученных песен 
и попевок. 
Демонстрация уровня 
овладения навыками 
певческой установки, 
дыхания, знания 
элементов нотной 
грамоты, слуховых 
представлений.

Ведение тетради по 
хору. Фиксация своих
«музыкальных 
достижений»

Наш край 2 Фольклор своего края, 
песни русских классиков 
и современных 
композиторов о Родине, 
родной природе

Исполнение фольклорных 
попевок и песен a capella, 
песен современных 
компози торов с 
сопровождением.
Творческое задание — 
сочинение 
стихотворения, песни о 
своём крае, родной 
природе

Музыкальная 
грамота

2 Повторение
известных элементов.
Освоение  и
закрепление новых.

Понятие лада, ступени
лада I — III — V — VI —
VII.
Мажор и минор. Тоника.
Метр и ритм. Размер 2/4 
и 3/4. Длительности: 
целая, половинная, 

Сольфеджирование по 
нотам, слуховой анализ и
разбор нотного текста 
знакомых песен и 
попевок. Импровизация 
— допевание до тоники 
незавершён ных 
мотивов.

Хоровое сольфеджио, 
работа с наглядными 
материалами. 



половинная с точкой, 
четверть, восьмая, паузы
четвертная и восьмая. 
Интервалы: кварта, 
октава

Дидактические игры, 
направленные на 
различение, понимание 
элементов нотного 
письма, интонационных 
комплексов, 
ритмических рисунков. 
Элементы слуховых 
диктантов

Народная музыка в 
творчестве русских
компози- торов

4 Музыка в народном 
стиле, обработки 
народных мелодий. 
Сочинения отечественных
композито ров на 
народные тексты

Разучивание разнохарак- 
терных музыкальных 
произведений. Работа над
выразительностью 
исполнения, анализ 
элементов музыкального 
языка. Совершенствование
вокаль нохоровых навыков
(чистота  интонации, 
красота тембра, 
динамическое развитие 
образа

Хор на сцене 1 Подготовка к посещению 
и посещение1 концерта 
хоровой музыки. Правила 
поведения в концертном 
зале. Обсуждение 
впечатле ний от концерта

Викторина на знание 
правил поведения на 
концерте. Изучение 
афиши, программы. 
Выставка детского 
рисунка или 
фотовыставка, 
дискуссия- беседа по 
результатам посещения 
концерта

Хоровая мастер- 
ская

1 Индивидуальные или 
мелкогрупповые занятия с
«гудошниками»

Детализированный 
интона ционно-
слуховой тренаж слуха 
и голоса, преодоление 
причин фальшивого 
пения

Звонкое лето 1 Музыка в жизни 
человека. Песни о лете, 
каникулах, детских 
играх и развлечениях. 
Образы счастливого 
детства, родной 
природы, музыкальные 
портреты и пейзажи.

Средства музыкальной 
выразительности: темп, 
регистр, динамика, харак- 
тер движения мелодии, 
ритмический рисунок.
Нотная запись 
разучивае мых мелодий
и попевок

Разучивание песен, 
посвящённых летней 
тематике. Анализ 
нотного текста 
разучиваемых песен с 
опорой на изученные 
элементы нотной 
грамоты.

Творческая 
интерпретация песен: 
элементы сценического 
движения, театрали- 
зации, использование 
простых музыкальных 
инструментов, 
визуальных эффектов 
(ИКТ сопровождение)

1 Репетиция к концерту Построение, выход и 
уход со сцены, поклон. 
Правила поведения за 
сценой.

Элементы сценического 
движения, театрализация

1 Отчётный концерт «Да 
здравствуют, 
каникулы!»

Выступление перед 
родите лями, перед 
жителями микрорайона 
на празднике  1 июня —
День защиты детей

Всего 33



2-й год обучения

Тематический блок / 
раздел

Кол-во 
часов

Основное содержание Основные виды 
деятельности

Распевание 0,5 Повторение знакомых 
распеваний, упражнений

Актуализация навыков 
самоконтроля: певческая
установка, дыхание, 
артику ляция, дикция, 
певческая атака; 
слуховых представле- 
ний: качество звука, уни-
сон, динамика, legato.

Корректировка чистоты 
интонации

Школьные песни о 
главном

2,5 Песни школьной 
тематики, посвящённые 
учителю.

Связь музыки и литерату 
ры в единой музыкаль- 
но-литературной 
композиции

Разучивание новых и 
повторение знакомых 
песен, составление и 
реализация 
исполнительского 
плана, создание 
музыкально-
литературной 
композиции со 
стихами, 
видеофрагментами

1 Репетиция Построение, выход и 
уход со сцены, поклон. 
Прогон с конферансом

1 Праздничный концерт 
на  День учителя

Выступление перед 
учителями школы

Прослушивание 1 Индивидуальное прослуши- 
вание обучающихся.
Определение актуального 
уровня вокально-хоровых 
данных: диапазон, гибкость 
голоса, устойчивость 
интонации, ладовое и 
ритмическое чувство.
Распределение хористов по 
партиям (сопрано, альты)

Пение попевок, мелодий.
Повторение знакомых 
фрагментов песен. 
Демонстрация 
индивидуального уровня
развития слуховых 
навыков, навыков чтения
нотного текста, 
уверенности 
интонирования простых 
образцов двухголосия.

Ведение тетради по 
хору. Фиксация 
своих «музыкальных
достижений»

Распевание (новый 
комплекс упражнений)

1 Упражнения на сохранение 
позиционной ровности 
звучания на протяжении 
всего диапазона, сохране- 
ние округлости, полётности
звука при увеличении силы
звучания: совершенствова- 
ние унисона, хорового 
ансамбля, пение a capella, 
пение на два голоса, в том 
числе терцовые вторы, 
каноны.

Повторение и закрепление
понятий: унисон, a 
capella, одноголосие, 
многоголосие, канон, 
интервал

Разучивание новых 
упраж нений и 
распеваний.
Самоконтроль, 
координация дыхания, 
звукообразо вания, 
работа корпуса, 
гортани, 
артикуляционного 
аппарата, голосовых 
связок.

Формирование мягкой 
атаки звука, пение 
протяжённых 
музыкальных фраз на 
одном выдохе. Подклю 
чение диафрагмального
дыхания. Пение на 
слух и по нотам, на 
гласный звук, на слог, с
названием нот.



Уточнение критериев 
красивого хорового 
пения. Самооценка и 
взаимооцен ка на основе
согласованных 
критериев.

Записи новых распеваний
в тетради

Двухголосие 4 Виды двухголосия: вы- 
держанный звук в одном 
из голосов, остинато, 
подголоски, гетерофония.

Двухголосные попевки, 
народные песни, песни 
современных композиторов.

Принцип записи двухголо
сия в нотах

Разучивание попевок, 
музыкальных 
произведений на два 
голоса. Определение на 
слух (одноголосие, 
многоголосие, сколько 
голосов, какой тип 
многоголосия).

Анализ типа 
соотношения голосов по
нотной записи. 
Исполнение 
двухголосия со 
звуковысотным 
тактированием, по 
нотам, с ручными 
знаками

Музыкальная грамота 1 Повторение известных 
элементов. Освоение и 
закрепление новых. Поня 
тия: лад, мажор, минор, 
ступени лада, тоника, 
тоническое трезвучие, 
интервал, консонанс, 
диссонанс, длительности 
и паузы, пунктирный 
ритм. Ритмослоги

Интонирование
мажорного  и минорного
трезвучий, интер валов в
различном  мелодиче-
ском движении,
интервалов
в  двухголосии,  в  том
числе по ручным знакам.

Пение гамм с названием 
звуков, в том числе по 
тетра- хордам, 
сольфеджирование 
знакомых мелодий с 
метрорит мическим 
тактированием

Школа солистов 1 Индивидуальные или 
мелкогрупповые занятия с 
солистами

Упражнения 
повышенной 
трудности, 
направленные на 
опережающее 
развитие диапазона, 
гибкости, 
выразительности 
голоса. Элементы 
сольного вокала

Классическая 
музыка

2 Музыка русских и зарубеж
ных композиторов-класси- 
ков: песни и хоры, перело- 
жения для хора 
инструментальных сочине-
ний

Разучивание, 
исполнение музыки 
композиторов-клас- 
сиков. Сольмизация, 
сольфеджирование. 
Пение по нотам с 
названием нот и со 
словами. Слушание 
образцов исполнения 
данных произведений в 
записи. Оценка и анализ,
сравнение разных 
исполне ний. 
Обсуждение исполни- 
тельского плана песни. 
Его реализация в пении

Духовная1 музыка 1 Произведения духовной 
музыки композиторов XVIII
—XX вв., сочинения 
современных композиторов, 

Слушание образцов 
духовной музыки в 
аудиозаписи, просмотр 
учебных видео- фильмов. 



посвящённые религиозным 
праздникам, ценностям, 
обычаям

Разучивание и 
исполнение песен и хоров
духовного содержания.

Межпредметный  мини-
проект  с  привлечением
материалов предмета
ОРКСЭ

Музыкальная 
форма

4 Элементы музыкальной 
формы: вступление, каден- 
ция. Двухчастная, трёх- 
частная, трёхчастная 
репризная, сложная трёх- 
частная форма. Рондо, 
вариации. Крупные много- 
частные хоровые произведе- 
ния (сюита, кантата).
Принципы контраста, 
сопоставления, вариацион- 
ности

Составление буквенной 
(наглядной графической) 
схемы знакомых 
произведе ний. 
Определение формы
на слух в новом 
произведении, 
разучивание с акцен- 
том на строение нового
произведения.

Разучивание более 
развёрну тых песен и 
хоров, написанных в 
сложной трёхчастной 
форме, форме рондо; не- 
сколько частей из 
многочастного 
произведения

Музыка народов 
мира

2 Песни народов России, 
других стран, мира. 
Мело- дика с 
хроматизмами, 
прихотливым ритмом в 
подвижном темпе.

Образцы различных видов 
двухголосия на фольклор- 
ном материале (каноны, 
параллельное движение в 
терцию, контрастное 
двухголосие, остинато, 
подголоски)

Совершенствование дик-
ции, развитие гибкости 
голоса, точности 
интониро вания, в том 
числе в подвижном 
темпе. Укрепление и 
развитие навыков 
двухголосного пения.
Анализ типа соотношения
голосов на слух и по 
нотной записи. Работа по 
партиям. Исполнение 
двухголосия со 
звуковысотным тактирова
нием, по нотам, с 
ручными знаками (как 
своей партии, так и 
другого голоса)

Музыкальная 
грамота

2 Повторение известных
элементов. Освоение и
закрепление новых.

Лад: мажор, минор, перемен
ный, пентатоника. Интерва- 
лы: секунда, терция, кварта,
квинта, октава (гармониче- 
ские и мелодические).
Пунктирный ритм, синкопа,
триоль, распевы. Размер 
4/4, 6/8. Тональности До-
мажор, Соль-мажор, Ре-
мажор,
Фа-мажор. Знаки альтера- 
ции — диез, бемоль, бекар. 
Знаки ключевые и 
случайные

Определение на слух 
изучаемых элементов 
(слуховые игры). 
Сольфеджирование, 
пение с ручными 
знаками и назва нием 
нот.

Запись в тетради. 
Анализ нотной записи 
знакомых и незнакомых
музыкальных 
произведений. 
Вокальные и слуховые 
упражнения на основе 
изучаемых элементов

День Победы 4 Подготовка программы, 
состоящей из песен 
военного времени, песен и 
хоров, посвящённых 
военной тематике

Выбор программы из 
числа изученных ранее 
и новых музыкальных 
произведений. 
Создание убедитель- 
ной интерпретации. 
Совер шенствование 
исполнения

1 Репетиция Построение, выход и 



уход со сцены, поклон. 
Объявление номеров. 
Театрализация

1 Выступление Участие в 
праздновании Дня 
Победы (в школе/в 
парке/на городском 
празд нике и т. д.)

Музыка театра и кино 2 Песни  из
мультипликационных  и
художественных
фильмов

Разучивание, анализ 
выразительных средств, 
создание сценической 
интерпретации, 
театрализация

2 Посещение кинотеатра

Всего 34

3-й год обучения

Тематический блок / 
раздел

Кол-во 
часов

Основное содержание Основные виды 
деятельности

Распевания, 
упражнения для 
развития певческо-го 
аппарата

3 Дикционные 
упражнения, 
музыкальные 
скороговорки.

Упражнения на чёткое, 
лёгкое исполнение мелких 
длительностей в подвижном 
темпе.

Упражнения, состоящие из 5
—8 звуков: на развитие 
гибкости голоса, звуковы- 
сотного и динамического 
диапазона.

Распевания по принципу 
секвенций на основе 
нисходящих и восходящих 
мотивов (отрезки звукоря- 
да, трезвучия)

Пение в разных темпах с 
повышенным вниманием 
к дикции и точности 
интонации.

Исполнение 
упражнений 
различными 
штрихами, в 
различной динамике.

Самоконтроль 
телесных ощущений, 
самоконтроль и 
взаимоконтроль 
качества звука, тембра, 
громкости. Пение по 
нотам, по руке 
дирижёра. Пение по 
группам, по партиям.
Пение с 
метроритмическим, 
звуковысотным 
тактированием, по 
ручным знакам, с 
использованием 
двигательного 
моделирования.

Запись упражнений в
тетрадь. Повторение 
упражнений в 
самостоятельных 
занятиях (домашняя 
работа)

Музыкальная 
грамота, упражне- 
ния для развития 
музыкального 
слуха

4 Упражнения на развитие 
интонационного мелодиче 
ского и гармонического 
слуха (спеть нижний звук
из двух, средний звук из 
трёх, проинтонировать 
интервал, спеть звуки 
аккорда).

Тональности До мажор, 
Соль мажор, Фа мажор, 
Ре мажор и параллельные
минорные тональности.

Пение 
интонационных 
упражнений, 
определение на слух 
ступеней, ладов, 
аккордов, интервалов.
Пение гамм с названием 
нот и на разные слоги, с 
октавным переносом по 
тетрахордам. Пение 
двухголосия по нотам, 
по ручным знакам 



Размеры 2/4, 3/4, 4/4, 
6/8, 3/8, 5/4.

Ритмические рисунки 
различного уровня 
сложности, в том числе с 
пунктирным ритмом, 
синкопами

учителя. Чтение нот, 
анализ нотного текста 
попевок, упражнений, 
разучиваемых 
произведений.

Сольфеджирование, соль- 
мизация, проговаривание 
ритма ритмослогами, в 
том числе в двухголосии.
Импровизация, 
сочинение мелодий, 
мотивов, ритмов на 
основе изучаемых 
элементов

Работа над репер- 
туаром,в том числе:

10 Накопление репертуара, 
формирование программы, 
состоящей из разнохарак- 
терных музыкальных 
произведений, отражающих 
многообразие стилей и 
жанров хоровой музыки

Полное и/или 
фрагментар ное 
разучивание.

Создание 
убедительной 
исполнительской 
интерпре тации. 
Использование 
элементов 
сценографии, 
музыкального 
движения. На примере 
разучиваемых 
произведений анализ 
элементов жанра, 
стиля, средств 
музыкальной 
выразительности, 
совершенстование 
исполнительских 
навыков

Народная музыка 3 Русские народные песни,
в том числе лирические
протяжные, плясовые, исто
рические. Песни народов 
России, народов мира в 
обработках и 
переложениях для 
детского хора

Исполнение по 
нотам в 
академической  
манере.
Исполнение каноном и
a capella. Сочинение 
мелодических 
подголосков, 
ритмических 
аккомпанементов, 
сопровождение пения 
игрой на простых 
музыкальных 
инструментах, 
создание композиций
с использованием 
звучащих жестов, 
элементов танца

Зарубежная 
классическая 
музыка 1

4 Песни и хоры зарубежных 
композиторов XVIII—
XIX вв. Понятия: классика, 
стили: классицизм, роман- 
тизм. Камерные жанры, 
музыкальная форма, 
гармонические функции
(T-S-D)

Разучивание, 
исполнение 
произведений 
классического и 
современного репертуа- 
ра. На материале 
разучиваемых 
произведений анализ 
музыкальной формы, 
средств музыкальной 
выразительности. 
Освоение музыкальной 
терминологии. Умение 
назвать признаки 
жанра, стиля 
(композиторского и 
стиля эпохи)

Русская классиче- 2 Песни и хоры русских Передача 



ская музыка композиторов XIX — пер- 
вой половины XX в.
Интонационный строй 
русской классической 
музыки. Круг образов, 
особенности музыкального 
языка

художественного образа, 
осмысление художе- 
ственного контекста.

Прослушивание 
разучиваемых 
произведений в аудио- и
видеозаписи в 
исполнении детских, 
профессиональных 
хоровых коллективов.
Сравнение и оценка 
интерпретаций. Создание 
исполнительского плана, 
собственной 
убедительной 
интерпретации. Поиск 
информации об истории 
создания, авторах 
исполняемых 
произведений

Музыка современ- 
ных композиторов

2 Песни отечественных и 
зарубежных композиторов 
второй половины XX — на- 
чала XXI в. Цикл хоровых 
миниатюр как пример 
многочастного музыкально- го
произведения

Репетиции к 
концертам и другим
выступлениям

3 Репетиции (в том числе 
сводные с другими 
хоровыми коллективами). 
Целост ность исполнения 
всей программы, 
сценическая выносливость

Расстановка по партиям. 
Выход на сцену, уход.
Поклон. Объявление 
номеров. Отработка 
конферанса. 
Корректировка 
дополнитель ных 
элементов: театрализа- 
ция, элементы 
сценического движения, 
сопровождение пения 
игрой на простых 
музыкальных 
инструментах, 
сопровождение пения 
визуальным рядом 
(презентация, видео и т. 
д.)

Выступления 1 Концерт — важнейшая 
форма музыкальной жизни. 
Триединство композитор —
исполнитель — слушатель. 
Выступления в своём 
образовательном учрежде- 
нии и за его пределами

Концентрация всех 
исполнительских 
навыков и 
психологических 
ресурсов для 
достижения наилучше- 
го результата.

Последующая 
рефлексия, оценка 
качества выступле ния,
причин успеха/неудач

Посещения театров, 
концертов, кинозалов

2 Посещения театров, 
концертов, кинозалов

Посещения театров, 
концертов, кинозалов

Всего 34

4-й год обучения

Тематический блок / 
раздел

Кол-во 
часов

Основное содержание Основные виды 
деятельности

Распевания, 
упражнения для 
развития певческого 
аппарата

3 Дикционные упражнения, 
музыкальные скороговорки.

Упражнения на освоение 
двухголосного и трёхголос- 
ного строя. Упражнения на  
расширение динамического 
диапазона, на контрастную 
смену динамики, в том 
числе в подвижном темпе.

Пение упражнений с 
простой и развёрнутой, 
поступенной и 
прихотливой 
мелодической линией в 
разных темпах, 
штрихах, динамике 
(выработка энергичного,
но  не  резкого f и 
мягкого, но звучного p).



Элементы фонопедических
упражнений В. 
Емельянова

Самоконтроль телесных 
ощущений, 
самоконтроль и 
взаимоконтроль 
качества звука, тембра, 
громкости.

Пение по нотам, по 
руке дирижёра. 
Пение по группам, 
по партиям.
Пение по ручным 
знакам, с 
использованием 
двигательного 
моделирования.

Запись упражнений в 
тетрадь. Повторение 
упражнений в самостоя-
тельных занятиях 
(домашняя работа)

Музыкальная 
грамота, упражне- 
ния для развития 
музыкального 
слуха

3 Упражнения для развития 
гармонического слуха (cпеть 
нижний звук из двух, 
средний, нижний звук из 
трёх, определение на слух
в сравнении интервалов 
и аккордов, определение
гармонических функций 
T-D-S).

Тональности До мажор — 
ля минор, Соль мажор — 
ми минор, Фа мажор — ре 
минор, Ре мажор — си 
минор. Ключевые знаки, 
ступеневый состав, основ- 
ные аккорды. Музыкальные
размеры, в том числе 
переменные. Ритмические 
рисунки различного уровня 
сложности, в том числе

с мелкими длительностями, 
синкопами, триолями

Пение интонационных
упражнений, 
определение на слух 
ступеней, ладов, 
аккордов, интервалов.
Пение гамм с 
названием нот и 
вокализом, с октав- 
ным переносом по 
тетра- хордам.

Пение двухголосия по 
нотам, по ручным знакам
учителя. Пение кадансов 
(двухголосных, трёхголо 
ных).

Чтение нот, анализ 
нотного текста 
попевок, упражнений, 
разучиваемых произ- 
ведений. 
Сольфеджирование, 
сольмизация, в том 
числе в двух-, 
трёхголосии.

Импровизация, 
сочинение мелодий, 
мотивов, ритмов на 
основе изучаемых 
элементов

Работа над репер- 
туаром,
в том числе:

10 Накопление репертуара, 
формирование значитель- 
ной по объёму программы, 
состоящей из разнохарак- 
терных музыкальных 
произведений, отражающих 
многообразие стилей и 
жан- ров хоровой музыки.
Освоение нескольких 
виртуозных произведений

Полное и/или 
фрагментар-ное 
разучивание.
Создание убедительной 
исполнительской 
интерпретации. 
Использование элементов 
сценографии, 
музыкального движения. 
На примере разучиваемых
произведений анализ 
элементов жанра, стиля, 
средств музыкальной 
выразительности, 
совершенствование 
исполнительских навыков

Народная музыка 3 Русские народные песни, в 
том числе лирические 
протяжные, исторические, 
городские.

Исполнение по нотам в 
академической манере. 
Исполнение каноном и 
a capella. Сочинение 
мелодических 



Песни народов России, 
народов мира в 
обработках и 
переложениях для 
детского хора

подголосков, 
ритмических 
аккомпанементов, 
сопровождение пения 
игрой на простых 
музыкальных 
инструментах,  
создание  композиций с 
использованием звуча- 
щих жестов, элементов 
танца

Зарубежная 
классика

4 Песни и хоры зарубежных 
композиторов XVII—
XIX вв. Стили: барокко, 
романтизм. Жанры культо- 
вой музыки, полифониче- 
ский и гомофонно-гармони- 
ческий склад

Разучивание, 
исполнение 
произведений 
классического и 
современного репертуа- 
ра. На материале 
разучиваемых 
произведений анализ 
музыкальной формы, 
средств музыкальной 
выразительности. 
Освоение музыкальной 
терминологии. Умение 
назвать признаки жанра,
стиля (компо- 
зиторского и стиля 
эпохи).

Передача 
художественного образа, 
осмысление художе- 
ственного контекста

Русская классика 3 Песни и хоры русских 
композиторов XIX — пер- 
вой половины XX в.
Религиозная тема в творч 
стве русских композито- 
ров-классиков, переложе- 
ния романсов

Прослушивание разучива 
мых произведений в
аудио- и видеозаписи в 
исполнении детских, 
профессиональных 
хоровых коллективов. 
Сравнение и оценка 
интерпретаций.
Создание 
исполнительского 
плана, собственной 
убеди- тельной 
интерпретации.
Поиск информации об 
истории создания, авторах
исполняемых 
произведений

Музыка современ- 
ных композиторов

3 Песни отечественных и 
зарубежных композиторов 
второй половины XX — на- 
чала XXI в. Джазовая манера 
пения. Элементы джазового 
стиля (свинг, синкопа, 
джазовые гармонии)

Репетиции к 
концертам и другим
выступл ниям

2 Репетиции (в том числе 
сводные с другими хоров 
ми коллективами). Целост 
ность исполнения всей 
программы, сценическая 
выносливость

Расстановка по 
партиям. Выход на 
сцену, уход.
Поклон. Объявление 
номеров. Отработка 
конферанса. 
Корректировка 
дополнительных 
элементов: 
театрализация, элементы
сценического движения, 
сопровождение пения 
игрой на простых 
музыкальных 
инструментах, 
сопровождение пения  
визуальным рядом  
(презентация,  видео и т. 
д.)

Выступления 1 Концерт — событие, резуль-
тат длительной работы, итог
совместных усилий.

Совместное 
творчество. 
Катарсис.



Концерты и выступления 
в своём и других 
образова- тельных 
учреждениях. Участие в 
конкурсах и хоровых 
фестивалях. Участие в 
торжественных 
мероприятиях и праздни- 
ках на муниципальном, 
областном уровне

Последующая 
рефлексия, оценка 
качества выступления, 
причин успеха/неудач

Посещения теа- 
тров, концертов, 
экскурсии

2 Культурный туризм. 
Познавательный контекст 
выездных мероприятий

Расширение кругозора, 
получения опыта 
восприятия 
произведений искус- 
ства, сравнение 
художественных 
впечатлений и 
собственной 
деятельности в сфере 
искусства. Дискуссии, 
эссе, фотоотчёты, 
заметки для школьного
сайта

Всего 34
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