
Учебный план непосредственной  образовательной деятельности 

Структурного подразделения детского сада  «Василек»  ГБОУ СОШ с. Васильевка   

 на 2023-2024 учебный год 

 
Образовательная деятельность Количество в неделю Количество в месяц Количество в год 

I мл. II мл Сред. Стар. Подг. I мл. II мл Сред. Стар. Подг. I мл. II мл Сред. Стар. Подг. 

 

Познавате

льное 

развитие 

Продуктивная 

(конструктивная) 

 7.5 20/2 25 30  30 40 100 120  270 360 900 1080 

ФЭМП  15 20 25 60  60 80 100 540  540 720 900 2160 

Формирование 

целостности мира 

10 7.5 20 25 60 40 30 80 100 540 360 270 720 900 1080 

Речевое развитие 20 15 20 50 60 80 60 80 200 240 720 540 720 1800 2160 

Художественн

ое творчество 

Рисование  10 15 20 50 60 40 60 80 200 540 360 540 720 1800 2160 

Лепка 10 7.5 20 25/2 30 40 30 80 50 270 360 270 720 450 540 

Аппликация  7.5 20/2 25/2 30  30 40 50 270  270 360 450 540 

Физическая культура 30 45 60 75 90 120 180 240 300 360 1080 1620 2160 2700 3240 

Музыкальная деятельность 20 30 40 50 60 80 120 160 200 240 720 1080 1440 1800 2160 

Федеральный комплект 

образовательного учреждения 

1 час 

40 

мин 

2 час 

30 

мин 

3 час 

20 мин 

5 час 

25 мин 

7 час 

  

6 час  

40 

мин 

10 

час 

 

13 час 

20 мин 

21 час 

40 мин 

25 час 60 час 90 

час 

180 час 195 час 252 час 

Дополнительные образовательные 

услуги в графе образовательная 

деятельность (кружок) 

10 м 15 м 20 м 25 м 30 м 40 м 60 м 80 м 100 м 120м  360 м 540 м 720 м 900 м  1080 м 

Объем образовательной нагрузки 

по группам 

1 час 

40 

мин 

 

2 час 

30 

мин 

 

2 час 

40 мин 

 

5 час 

25 мин 

 

7 час  

 

6 час 

40 

мин 

10 

час 

 

10 час 

40 мин 

23 час 

20 мин 

28 час 54 час 90 

час 

144 час 210 час 270 час 
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