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Циклограмма 
распределения рабочего времени

логопеда-дефектолога
Дудочкиной Марии Игоревны

на 2024-2025 учебный год

График работы Содержание  деятельности
Время
работы

п
он

ед
ел

ьн
и

к

С 12:30 до 13:00 Организационно-методическая  работа  (подготовка  к  занятиям,  заполнение
документации)

2 часа 30
минут

С 13:00 до 13:40 Индивидуальное логопедическое занятие
С 13:40 до 14:20 Групповые уроки логопедической коррекции  
С 14:20 до 15:00 Консультации  родителей,  классных  руководителей,  учителей  –  предметников,

воспитателей

вт
ор

н
и

к

С 13: 00 до 13:30 Организационно-методическая работа (подготовка к занятиям, диагностике;  работа с 
документацией; работа по оформлению кабинета, изготовление наглядно – 
дидактических пособий, работа с  дневниками     наблюдения и др.)

2  часа
00

минут

С 13:30 до 14:20 Групповые уроки логопедической коррекции
С 14:20 до 15:00 Индивидуальное логопедическое занятие

ср
ед

а

С 13:00 до 13:30 Организационно-методическая  работа  (подготовка  к  занятиям,  заполнение
документации)

2 часа 30
минут

С 13.30  до 14:10 Групповые уроки логопедической коррекции
С 14:10 до 14:50 Индивидуальное логопедическое занятие
С 14:50 до 15:30 Консультация с педагогом-психологом

ч
ет

ве
р

г

С  13: 00 до 13:30 Организационно-методическая работа (подготовка к занятиям, диагностике; работа с 
документацией; работа по оформлению кабинета, повышение уровня самообразования)

1   час
30

минут

С  13:30 до 14:00 Индивидуальное логопедическое занятие

С  14:00 до 14:30 Индивидуальное логопедическое занятие

п
ят

н
и

ц
а

С 13:00 до 13:30 Организационно-методическая работа (подготовка к занятиям, заполнение 
документации) 1  час 

30
минут

С 13:30 до 14:00 Групповые уроки логопедической коррекции
С 14:00 до 14:30 Групповые уроки логопедической коррекции

Общее рабочее время в неделю:  10  часов  
Работа с детьми: 6 ч. 10 мин
Работа с педагогами: 40 мин.
Работа с родителями: 40  мин. 
Методическая работа: 2ч. 30 мин.
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