
 

УТВЕРЖДАЮ 

                                               Директор  ГБОУ СОШ с. Васильевка                                                                                                   

   ______________/Хопова С.В.  

«______» _____________  2025г. 

Циклограмма  

распределения рабочего времени 

педагога-психолога  
Маркиновой Ольги Олеговны 

на 2025-2026 учебный год 

График работы Содержание  деятельности 
Время 

работы 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

С 08: 00 до 08:30 Подготовка материала к индивидуальной диагностики учащихся 

7 часов  

С 08:30 до 09:30 Индивидуальная диагностика учащихся 

С 09:30 до 10:00 Обработка, анализ и обобщение полученных результатов 

С 10:00 до 11:30 Групповые коррекционные  занятия с  учащимися  (дети ОВЗ)  

С 11:30 до :15:00 Методическая работа 

в
то

р
н

и
к
 

С 08: 00 до 09:00 Подготовка к  индивидуальной работе с детьми 

7  

часов  

С 09:00 до 11:30 Индивидуальные коррекционные занятия с учащимися (дети ОВЗ) 

С 11:30 до 13:00 Групповые коррекционные занятия с учащимися (дети ОВЗ)  

С 13:30 до 14:30 Коррекционно-развивающие занятия дети «группы риска» 

С 14:30 до 16:00 Методическая работа 

ср
ед

а 

С 08: 00 до 09:00 Анализ научно-практической литературы. Самообразование  

8 часов   

С 09:00  до 09.30 Подготовка к консультационной работе с родителями детей 

С 09:30 до 11.00 Консультационная работа с  родителями детей 

С 11:00 до 12:30 Индивидуальная коррекционные занятия с учащимися (дети ОВЗ) 

С 12:30 до 13:30 Групповые коррекционные  занятия с учащимися (дети ОВЗ).. 

С 13:30 до 15:30 Методическая работа 

ч
ет

в
ер

г 

С  08: 00 до 09:30 Подготовка материалов  к психодиагностике.  

6   

часов 

С 08:30 до 09:30 Психодиагностика 

С  09:30 до 10:00 Обработка, анализ и обобщение полученных результатов 

С  10:00 до 12:00 Индивидуальные коррекционные занятия с  учащимися  (дети ОВЗ)  

 

С 12:00 до 16:00 Методическая работа 

п
я
тн

и
ц

а 

С 08:00 до 08:30 Подготовка к консультационной работе с педагогическими 

работниками 

 

8  

часов С 08:30 до 10:00 Консультационная работа с педагогическими работниками 

С 10:00 до 12:00 Групповые коррекционные  занятия с учащимися «группа риска» 

С 12:00 до 16:00 Методическая работа 

Общее рабочее время в неделю:  36  часов   

Работа с детьми: 15 ч.  

Работа с педагогами: 1 ч..30 мин. 

Работа с родителями: 1 ч. 30 мин. 

Методическая работа: 18 ч.  
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